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№１０７７

明明けましておめでとうございます明けましておめでとうございます。。

昨年は、皆さんにとってどのような年でしたか昨年は、皆さんにとってどのような年でしたか。。

平成２９年が皆さんにとって豊かで穏やかな年であります平成２９年が皆さんにとって豊かで穏やかな年でありますよよ

うに・・うに・・・・

写真は昨年１２月に古枝小学校で行われたしめ縄づくりの写真は昨年１２月に古枝小学校で行われたしめ縄づくりの様様

子です。５年生の子どもたちは、締めた藁が緩まないように子です。５年生の子どもたちは、締めた藁が緩まないように、、

みんなで息を合わせて一生懸命作っていましたみんなで息を合わせて一生懸命作っていました。。

写写真真
しめ縄づくしめ縄づくりり
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もう一段上を目ざして・・・さらに

明けましておめでとうございます。健やかな新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

昨年は、これまで取り組んできたことのいくつかが階段を上りました。多良海道宿場町と

しての風情が残り、白壁土蔵の酒蔵やクド作りの武家屋敷・継場（つぎば）などが建ち並ぶ、

「肥前浜宿」。国の重要伝統的建造物群保存地区として選定を受け、昨年は１０周年という

記念すべき年を迎えました。

また、「肥前鹿島干潟」がラムサール条約湿地に登録されて１年が経過しました。ラムサー

ル条約推進の方向性を定めていく重要な年となり、関係者の皆様に参加していただき、「鹿島

市ラムサール条約推進協議会」が発足し、鹿島市の将来について活発な議論を行いました。

さらに、「肥前鹿島干潟のロゴマーク」ができ、今後は、ロゴマークを活用し、有明海の海

産物と絡めたラムサールブランドの確立を図っていきたいと考えております。

「安心安全で暮らしやすいマチづくり」についても、目指してまいりました。９月に、「鹿島

新世紀センター」が落成をし、環境下水道課、水道課、さらには杵藤農林事務所と順次移転

をし、市民の皆様の利便性の向上に尽力してまいりました。各家庭へ個別受信機の設置を行

い、瞬時に防災情報の伝達が可能となりました。これからは自主防災組織など地域で助けあ

う体制を整備していく必要があると思います。

もう一つ、鹿島市が生んだ郷土の偉人。寛蓮さんがこの度、囲碁の殿堂入りを果たしまし

た。平成２５年から毎年、ノミネートされ、４回目にして念願の殿堂入りを果たしました。

このように今まで取り組んできたことが、一つずつ階段を上り、今後さらに上を目指して

いかなければならない大切な時期となりました。

鹿島市には素晴らしい地域資源や素材があります。それをいかに掘り起こしていくか。ま

た、いかに磨きをかけてマチづくりに結び付けていくか、市民の皆様と情報共有をするとと

もに、マチの課題を一緒に考えていきたいと考えています。

今年も、新たな気持ちで市政運営に全力で邁進するつもりです。本年が皆さまにとりまし

て、健康で幸多き年になりますように祈念し、年頭のご挨拶とさせていただきます。

全国から集まった３０４点の

中から、一般投票などの計３回

の選考を行い、決定しました。

澄んだ空の下で、肥前鹿島干

潟の魅力的な生き物たち『ムツ

ゴロウ』『チュウシャクシギ』『シ

オマネキ』が楽しそうに集って

いるのを表現しています。

ラムサール条約湿地『肥前鹿島干潟』のロゴマーク

平成２７年度より順次、各地区

で説明会を開催。各家庭へ個別受

信機の設置により、瞬時に防災情

報の伝達が可能となりました。

ＣＡＴＶ屋内放送システム
鹿島新世紀センターの１階には、ライフライン機能

の集約として環境下水道課と水道課が移転、２階には

災害時における防災拠点としての災害対策本部機能が

あり、３・４階には県杵藤農林事務所があります。『防

災情報伝達システム』も設置されています。

９月にオープンした鹿島新世紀センター

鹿島市長 口 久俊
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新年のごあいさ新年のごあいさつつ
みんなが住みやすく、暮らしやすい鹿島を目指して

明けましておめでとうございます。

平成２９年の新春を迎えるにあたり、鹿島市議会を代表して心よりお慶びを申し上げます。

昨年を振り返ってみますと、リオオリンピックでの体操の内村航平選手やバドミントンの

高松ペアなどの活躍、ノーベル生理学・医学賞を大隅良典さんが受賞という明るいニュース

がありました。

一方で、鹿島市でも震度４を１回、震度３を３回観測した４月の熊本地震は熊本・大分に

大きな被害をもたらし、今もなお多くの被災者の方々がご苦労をされております。さらに、

多くの地域で豪雨災害が発生し、災害への備えと安全安心の確保が大事なことを改めて認識

させられ、日常生活の大切さが感じられた年でありました。このような中で、鹿島新世紀セ

ンターの完成によりライフライン機能の集約と防災拠点機能の充実、そしてCATV屋内放送

設備の個別受信機の設置が進み災害情報伝達手段の充実が図られました。

鹿島市議会の昨年を申し上げますと、市民の皆様への議会報告会や福祉事業関係者、観光

業関係者、漁業関係者など多くの皆様との意見交換会を実施いたしました。そこでお聞きし

たご意見を一般質問や議案審議等の中で行政に伝えてまいりました。また、選挙権年齢が

１８歳以上になって初めての参議院議員選挙が行われましたが、本市の１８歳と１９歳の投

票率は４０パーセント台でありました。政治や行政について若い人たちに関心を持ってもら

うためには議会と私たち議員の活動がより見えるようにすることや情報発信が重要になると

考えます。

今年は議員任期の３年目になります。市民の目線に立った活動をする議会、そして市民に

信頼される議会を目指して議会改革に取り組んでまいります。鹿島市が「みんなが住みやす

く、暮らしやすいまち」になりますよう一層励んでまいりますので、皆様のご支援とご協力

をよろしくお願い申し上げます。

市民の皆様にとりまして、本年が素晴らしい年になりますよう心からお祈り申し上げます。

鹿島市議会議長 松尾 勝利

昨年１１月２５日、古枝公民

館と市民交流プラザかたらいで

議会報告会を行いました。

たくさんのご参加ありがとう

ございました。

議会報告会
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鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿鹿島島島島島島島島島島島島島島市市市市市市市市市市市市市市のののののののののののののの１１１１１１１１１１１１１１００００００００００００００鹿島市の１０大大大大大大大大大大大大大大大ニニニニニニニニニニニニニニュュュュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーーーーーススススススススススススススニュース平成２８年を振り返る

【１】鹿島新世紀センター

完成！
安全・安心のまちづくりを目的に

平成２７年度より整備を進めてきた
『鹿島新世紀センター』が市役所横
に完成。鹿島新世紀センターの１階
には、ライフライン機能の集約とし
て、環境下水道課と水道課が移転、２
階には災害時における防災拠点とし
ての災害対策本部機能があり、３・４
階には、県の現地機関の再整備を目
的に県杵藤農林事務所が入居。

【５】碁聖寛蓮

囲碁殿堂入り！
鹿島市出身で『碁聖』と称される

平安時代の囲碁の名人寛蓮が平成
２８年７月１９日、囲碁の殿堂入り
を果たしました。
昨年まで３年連続でノミネートさ
れたものの選ばれず、今回殿堂入り
を果たしました。過去には、徳川家
康など、そうそうたるメンバーが名
を連ねます。

【７】中木庭ダムで

小水力発電の開始！
能古見地区にある県営中木庭ダム

（既存ダム）で、九州では初めて民間
発電事業者が参画した小水力発電が
始まりました。この水力発電は、地
球温暖化対策やエネルギー自給率の
向上などの普及促進を図るため、自
然エネルギー（通常の放流水）を有効
活用した発電事業です。

【３】ラムサール条約湿地

『肥前鹿島干潟』

ロゴマーク決定！
登録１周年を記念して、肥前鹿島

干潟の価値や魅力を広くＰＲし、親
しみを深めてもらうため、ロゴマー
クデザインを募集。
３０４点の中から
東京都の岡部彰仁
さんの作品に決ま
りました。

【２】『肥前浜宿』重要伝統的

建造物群保存地区選定

１０周年！
平成１８年に肥前浜宿内の『浜中

町八本木宿』と『浜庄津町浜金屋町』
が、２地区同時に国の重要伝統的建
造物群保存地区の選定を受けてから
今年で１０年目を迎えました。
栢『肥前浜宿』保存活動未来遺産に
肥前浜宿水とまちなみの会の取り
組みが、日本ユネスコ協会連盟の
２０１６年度『プロジェクト未来遺
産』に、県内で初めて選ばれました。

【４】鹿島市観光ＰＲ動画

佐賀広告賞で３位！
平成２７年度に鹿島市が製作した

観光PR動画『１秒で好きになる鹿
島』が、第３７回佐賀広告賞（佐賀広
告協会主催）『映像・音声メディア部
門』において３位に入賞しました。
この観光PR動画は、市内の主立っ
た観光資源をそれ
ぞれ１秒程度の美
しい映像で紹介し
たもので、市の
ホームページや
ユーチューブ、市
民図書館などで閲
覧可能。

【８】中木庭ダム湖畔公園に

『新展望台』が完成！
中木庭ダム湖畔公園に『新展望台』

と『幼児用遊具』が完成。『とんぼ池』
も流水型に再整備されました。

【１０】佐賀県消防操法大会で

鹿島市３位入賞！
平成２８年７月３１日、佐賀空港

多目的広場で『第３３回佐賀県消防
操法大会』が開催され、今回の大会に
は、市消防団ラッパ部が吹奏の部に
出場しました。
出場８隊中、７番目に登場した
ラッパ部は、約２ヶ月間の厳しい練
習の集大成ともいえるすばらしい吹
奏で、見事３位入賞を果たしました。

【６】学校給食甲子園

決勝大会出場！
地場産を生かした自慢料理をテー

マに実施されている『第１１回全国
学校給食甲子園』に鹿島市立学校給
食センターが特選に選ばれ、九州・沖
縄ブロック代表として平成２８年
１２月３～４日、東京都豊島区女子
栄養大学駒込キャンパスで開かれた
決勝大会に、平成２７年度に引き続
き、連続出場しました。

【９】千葉県香取市と

友好都市協定締結！
平成２８年４月２３日に友好都市

協定を締結。香取市は、鹿島鍋島藩
の初代藩主鍋島忠茂公ゆかりの地。
重要伝統的建造物群保存地区がある
という共通点があります。平成２８
年６月５日には、道の駅鹿島に千葉
県香取市の特産品コーナーがオープ
ンしました。
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文化・スポーツの結果

エアコンを使いこなして
夏も冬も省エネ

エアコンは室外と室内の温度差が大きくなると、消費電力

が増します。

省エネといわれる『夏２８℃、冬２０℃』に設定し、室内

外の温度差を小さくしましょう。夏はエアコンと扇風機の併

用で、冬は服装を工夫して省エネを心がけましょう。

夏

冬

皐第４９回受信環境クリーン図案コンクール

会長賞 大島 瑞穂（東部中３年生）

皐県緑化運動・育樹運動ポスターコンクール

教育長賞 川崎 遥香（東部中３年生）

皐第６２回青少年読書感想文コンクール県審査

最優秀賞 原口 真由（西部中３年生）

優秀賞 山田 和紗（西部中２年生）

古賀 優莉奈（鹿島小１年生）

優良賞 中村 華菜（東部中１年生）

森田 朱里（明倫小６年生）

宮﨑 温子（鹿島小５年生）

皐第５７回佐賀県学童美術展県審査

【絵画・デザインの部】

特選 織田 くれは（西部中３年生）

渕野 満明（西部中３年生）

林田 月（西部中２年生）

山田 和紗（西部中２年生）

山口 綾斗（明倫小６年生）

重松 佳希（明倫小６年生）

村上 由希己（明倫小６年生）

巨瀬 晴斗（明倫小５年生）

池田 和奏（浜小５年生）

川口 万琴（浜小４年生）

口 輝陽斗（浜小１年生）

松本 悠聖（鹿島小１年生）

【クロッキーの部】

特選 中村 遥奈（浜小５年生）

髙畑 二コ（浜小２年生）

皐税に関する作文コンクール

会長賞 織田 くれは（西部中３年生）

皐第４２回JA共済小・中学生交通安全ポスターコンクール

金賞 知事賞 織田 くれは（西部中３年生）

皐第５２回JA共済小・中学生書道コンクール

銀賞 細川 愛実（能古見小６年生）

銅賞 山田 和紗（西部中２年生）

森田 葵衣（能古見小６年生）

皐第６０回鹿島・嬉野・藤津地区英語暗唱大会

開 催 日１０月３１日（嬉野中央公民館）

１位 織田 くれは

（西部中３年生）

１位 下村 鈴夏

（西部中２年生）

２位 永吉 愛蘭

（東部中１年生）

皐第６９回佐賀県児童生徒理科研究発表会

開 催 日１１月１９日（多久市立中央小中学校）

県教育長賞

小﨑 和真（西部中３年生）

理科教育振興会長賞

川﨑 唯生（西部中１年生）

小﨑 結衣（西部中１年生）

学研賞

高取 杏奈（鹿島小４年生）

皐佐賀県少年剣道学年別個人選手権大会

開 催 日１１月６日（白石中学校体育館）

【中学１年生 女子の部】

２位 植松 明彩（東部中）

皐佐賀県中学生新人ソフトテニス大会（団体戦）

開 催 日１１月１２日（県営森林公園・佐賀市立テニスコート）

３位 東部中学校女子ソフトテニス部

皐東日本学生レスリング秋季新人戦

開 催 日１２月５日・６日（東京都 駒沢体育館）

優勝 嶋江 翔也（日本体育大学２年）

寓寓西部西部中中出場メンバ出場メンバーー

文文化化・・スポーツの結スポーツの結果果お知
らせ
！

文化・スポーツの活動で、優秀な成績を収めた個人と団体の大会結果をお知らせします。皆さんおめでとうご
ざいます！ （敬称略、順不同）
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小さい頃から、兄の影響やテレビ

であこがれてサッカーを続けていま

す。サッカーは、仲間と協力して

ゴールを目指したり、個人技を高め

たりするスポーツです。小さい頃か

ら今まで、サッカーを経験していく

内に、私が目指している夢がだんだ

ん変わっていきました。

サッカーは三歳から始めました。

この頃は、幼稚園の木下スポーツに

入っていました。そして、夢はサッ

カー選手でした。佐賀総合グラウン

ドで一度だけ生で澤選手を見たこと

があります。その時の私は、目を輝

かせて、視線をそらさずに澤選手の

ことを見ていました。このことが

きっかけで、サッカー選手を夢見る

ようになりました。

小学校の高学年になると、女子の

佐賀県の県トレに入りました。そし

て、この頃から少しずつ選手を教え

るコーチや監督にも興味を持ち始め

てきました。その大きなきっかけと

なったのは、小学校六年生の時に、

女子の選抜チームが全国制覇したこ

とです。全国制覇したときには、今

までの努力が実って、練習の成果が

出たと思いました。その時に、選手

達はもちろん、コーチや監督も涙を

流していました。この姿を見て、教

えた選手の優勝をこんなにも喜んで

くれるのかと思いました。だから、

私は選手に教えて色々な経験をして、

選手と一緒に喜びを分かち合いたい

と思い、コーチや監督になりたいと

思いました。

そして、コーチや監督としてサッ

カーを教えるために、学校の先生に

なりたいです。学校の先生だと、部

活動でサッカーを教えられます。私

がサッカーを教えるとしたら、一番

に「リスペクトすること」を教えた

いです。サッカーは一人ではできま

せん。色々な人の支えや努力がある

ことを忘れないでほしいです。技術

面では、基礎であるパスやドリブル、

シュートを重視して教えたいです。

基礎を重視して教えたい理由は、基

礎をしっかりしていると、プレーに

余裕ができたり、焦ることがなく

なったりして、自分の力を発揮する

ことができるからです。このような

自分の経験をいかしてサッカーを教

えるコーチや監督になりたいです。

また、サッカーを教えている時は、

自分も選手の中に入って、動いたり

説明したりしながら教えられるよう

になりたいです。そのために、今以

上にサッカーのことを知って、経験

を積み重ねていきたいです。

学校の先生になりたい理由は他に

もあります。それは、小学校二年生

の時の担任の先生に憧れたからです。

いつも明るくて元気を与えてくれる

先生でした。先生との思い出は、

チューリップ貯金でドッジボールを

したことです。チューリップ貯金と

は、花丸を何個も貯めていくシステ

ムです。最後にチューリップ貯金を

使ってドッジボールをしたとき、み

んなが笑顔で、最高の二年生を迎え

られたことを今でも思い出深く、心

に残っています。私は、このチュー

リップ貯金や先生との思い出を通し

て、一つ一つこつこつとやっていけ

ば、最後は笑顔の花が咲くというこ

とを学んだ気がします。

小さい頃から、サッカーや先生か

ら学んだことや、見てきたり憧れた

りした経験をとても大切に思います。

今、私に夢があることを誇りに

思っています。そして、その夢を与

えてくれたきっかけとなるサッカー

や、色々な人たちに感謝して、夢を

夢で終わらせないためにも、勉強と

サッカーの両立を目指していきたい

です。

あこがれから変わる夢

西部中学校 １年

井手 花香

１１月３日に開催した『少年の夢発表会（青少

年健全育成大会）』で、各小中学校の代表１１人が

自分の夢や体験、思いを発表しました。

（敬称略）

ぼぼくくのの夢夢
わたしの夢をわたしの夢を発発表表

ぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくののののののののののののののののののののののの夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢
わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたししししししししししししししししししししししのののののののののののののののののののののの夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢ををををををををををををををををををををををわたしの夢を発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表

酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉酉
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私の将来の夢は、児童一人一人の

ことを考え、夢を与えることのでき

る小学校教諭になることです。その

夢をもったきっかけはいくつかあり

ます。

最初の小さなきっかけを持ったの

は、小学校三年生のときです。その

ころ、弟に宿題で分からないところ

を教えたり、友達に問題の解き方を

説明したりする機会が増えました。

「できた！」と喜ぶ姿を見ると自分

も嬉しくなり、教えることの楽しさ

を知りました。それから、少しずつ

「先生になりたい」と思うようにな

りました。

もう一つのきっかけは、小学校五、

六年生のときの担任の先生でした。

その先生は悪いことは悪いと怒り、

いいことをするとほめる。そして、

児童一人一人を大切にする人でした。

週に何枚も配布される学級だよりに

は、ほとんど毎回、クラスの中の数

人ずつ、だれが、どんないいことを

したのか書いてあり、先生が児童一

人一人のことをよく見ていることが

読みとれました。また、学級の話し

合いや私達児童の小さな悩みにも同

じ目線で考え、相談にのってくれま

した。私はちょっと口うるさいな、

と感じたり、文句を言ったりしたけ

れど、一方で児童一人一人に目を向

け、いろいろなことを一緒に考えら

れる先生の姿に憧れて、私もそんな

先生になりたいと思うようになりま

した。

私は今年の九月、小学校へ職場体

験に行きました。その体験の中で私

が入ったクラスの子が運動会のスタ

ンツの肩車の練習で何度も持ち上げ

ることに失敗しても、チャレンジし

ている姿を見ました。周りの子もそ

の子にアドバイスをしたり、お手本

を見せたりしていて全員でスタンツ

を成功させたいという気持ちがすご

く伝わってきました。その後、その

子が成功したときは私も自分のこと

のように嬉しかったです。しかし、

成功した次の日の昼休み、その子は

まだフラつくからと肩車する相手を

つれて体育館で練習をしていました。

それを見て私も失敗してもあきらめ

ず挑戦し続け、成功しても練習を怠

らないようにしようと学びました。

また、職場体験では、先生方から

も学ぶことができました。昼休みに

インタビューをしていたとき、先生

方の注意の仕方が児童によって違っ

たのを思い出し、なぜか聞いてみま

した。その答えは「一人一人違うの

で注意の仕方もその子に合ったよう

にしているから。」とおっしゃられて、

その子その子に合った細かな気配り

も大切なんだと思いました。

実際、職場体験で仕事をする現場

に行ったことで、今まで気がつかな

かった多くのことを学ぶことができ

ました。そして私は、教師とは、多

くのことを教え、学ぶことのできる

素晴らしい仕事だと思いました。さ

らに、小学校教諭になろうという思

いが強くなりました。

私は今までたくさんの先生方に勉

強以外にも多くのことを学んできま

した。例えば、勉強することの大切

さや夢を持つことの楽しさ、何ごと

にも自信を持つこと、どれも大切な

ことばかりでした。

私も今まで出会ってきた先生方の

ように勉強以外のことも教え、夢を

与えることのできる先生になるため

に、夢を一生もちつづけ、自信を

持って行動できるようにしようと思

います。そしていつか私が教師に

なったとき、私のように「教師にな

りたい」と思う子どもに出会ってい

きたいです。

私の夢

東部中学校 ２年

鶴 史佳子

また、当日は『かべ新聞』や『俳句』の作品も展示されていました。

今回は中学生の発表と俳句の作品（優秀賞）を掲載します。（小学生の発表とかべ新聞は、１２月号に掲載しました）

市青少年育成市民会議事務局（生涯学習課内） 緯０９５４（６３）２１２５詳しくは
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普段口にしている、日本人には欠

かせない『主食』と言えば、お米で

す。我が家の食卓でも、学校の給食

でも、絶対に出てきます。『さがび

より』『コシヒカリ』など、お米には

三百もの種類があるらしいのです。

時間がたってもおいしい、冷めても

おいしい、そんなお米を作るために、

農家さんはたくさんの努力をしてい

きます。

我が家のお米は『じじヒカリ』。そ

んな種類あったかな、なんて思われ

そうですが、私の祖父が作ったお米

にピッタリの名前です。とはいって

も、私が勝手につけました。本当は

『コシヒカリ』なのですが、私が小

さいとき、祖父のつくったお米を食

べて、「おじいちゃんの味がする！」

と言ったのを今でも嬉しそうに話す

祖父を見ると、私にとってはやっぱ

り『じじヒカリ』なのです。

祖父の米作りに対する情熱はとて

もすごいです。孫たちが口にするも

のだから体にいいものを作ってやり

たいと、無農薬で米作りをしていま

す。祖父は難なくやっているように

見えますが、普通にお米をつくるよ

り大変なのだそうです。除草剤をま

かないので、生えてきた草は手作業

で抜かなければいけないし、害虫対

策も薬を使わないので、毎日数回田

んぼに行き、害虫が寄ってきていな

いかチェックします。また、田んぼ

が段々になっているので、一番下の

田んぼまでちゃんと水が入っている

か調べるのも毎日欠かせないそうで

す。

私も何度か祖父の田んぼに行った

ことがありますが、とても複雑な地

形にあるので、機械を田んぼまで入

れるだけでも本当に時間もかかるし、

とても体力を使います。年齢を重ね

るにつれて、体も疲れやすくなり、

長時間作業するのが困難だとも言っ

ていました。

宮﨑から私に会いに来てくれた時、

「米が作りやすそうな地形でいい

なぁ。」と、佐賀の田んぼを見て言っ

た祖父の表情が、今でも忘れられま

せん。

佐賀に来ても田んぼのことを考え

る祖父も、昔は会社勤めをし、休み

の時だけ米作りをする兼業農家で、

休みの日は家族総出で田んぼに行っ

ていたそうです。母もよくその時の

ことを話してくれますが、大変だと

わかっていても、私にはちょっとう

らやましくも感じました。

「小さいときは集中力がなくって、

すぐに虫取りや、かえる取りをして

いたんだよ。」「草とりする時、ぬか

るのが楽しくて、わざと泥だらけに

なったんだよ。」「ちょっとずつお手

伝いが上手になって、初めて鎌を持

たせてもらった時に、大人の仲間入

りをした気持ちになったよ。」 母が

話す農作業の経験は、私には絶対に

体験できないことばかりで、なんだ

かキラキラした絵本の世界の物語の

ように思えます。

今度祖父に会ったら、米作りのお

手伝いをさせてほしいと言ってみた

いです。今までは食べるばかりだっ

たけれど、少しだけでもお手伝いで

きたなら、今までとは違う『私味の

お米』を感じられるかもしれないと

思ったからです。

宮﨑では四月に田植えをし、お盆

前には稲刈りをしてしまうので、残

念ながら今年はチャレンジできませ

んが、来年には米作りのお手伝いに

チャレンジしたいです。

「おじいちゃんの味がする！」と

言っていた私が、こんなことを考え

ていると知ったら、祖父はどう思う

かなぁと、少しドキドキしますが、

喜んでくれたら嬉しいです。

いつもおいしいお米をありがとう、

おじいちゃん。心から、「いただき

ます。」

心からのいただきます

西部中学校 １年

篭 空和

「ぼくの夢わたしの夢を発表」の続き

作品募集期間 平成２８年９月８日～１０月３日

投句数（実行委員会に寄せられた俳句）

総 数 ３,２６６句

煙小学生 １年生 ,３３２句

２年生 ,３４８句

３年生 ,４１１句

４年生 ,４３０句

５年生 ,５１７句

６年生 ,３９３句

煙中学生 １年生 ,３７９句

２年生 ,３２９句

３年生 ,１２７句

俳 句 （優秀作品俳 句 （優秀作品））

敬老会 あちらこちらに おし車
能古見小６年 井手口 青空

しもばしら つちをもちあげ ちからもち
七浦小１年 大島 虎琉

だいくさん いつもながれる すごいあせ
浜小２年 髙田 晴彦

さあおどれ 黄色い田んぼで 面ぶ立
明倫小３年 佐々木 康伍

あきばれに やきゅうボール すいこまれ
能古見小４年 山口 世知人

グローブの すき間から見る 天高し
北鹿島小５年 中村 憲之

優秀作品を紹介します。
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皆さんはどんな将来の夢を持って

いますか。

僕の将来の夢は薬剤師になること

です。この夢を実現させるのはとて

も難しいことだけれど、必ず叶えた

いと思っています。僕は中学生まで

はどんな夢を持っていても叶えられ

るものだと考えています。なぜなら、

夢にむかってがんばれば自分がなり

たい職業へ続く高校や大学を選んで

進むことができるからです。

高校や専門学校へ進学した後では、

学ぶことに専門性が出てくるため、

就ける職業の幅は限られてくると思

うからです。だからこそ、僕は将来

の夢に向かって今、勉強も部活動も

一生懸命がんばっています。

なぜ僕が薬剤師になりたいと思っ

たのかというと、きっかけは小学生

の頃出会った薬剤師さんでした。そ

の時、眼科の薬をもらうため薬局へ

行ったのですが、目の薬をもらうと

いうことに不安と緊張を覚えていま

した。しかし、薬の指導をしてくれ

た薬剤師さんが、優しく更におもし

ろく話をしてくれたおかげで、安心

して話を聞くことができました。こ

の時、薬剤師という仕事に憧れを持

ちました。興味をもって仕事につい

て調べてみると、自分が好きな理数

系の知識が応用しながら仕事をでき

ると知り、より興味を持ちました。

そのような気持ちもあり、今年九

月に行われた中学校の職場体験では、

織田病院さんで薬剤師の仕事を体験

させてもらいました。僕は、これま

で薬剤師というとドラッグストアや

薬局のイメージしかなかったので、

病院内の薬剤師とはどんなものだろ

う、とワクワクしながら体験へ行き

ました。この体験を通して三つのこ

とを学びました。

一つは人へ伝えることの大切さと

難しさです。

院内で体験をさせてもらっている

時に、服薬指導のシュミレーション

を二回させてもらいました。薬の飲

み方について説明をする場面を設定

して行ったのですが、相手にわかり

やすく伝えることの難しさをひしひ

し感じました。情報が多く、それを

いかに簡単にわかりやすく伝えるか、

ということにたくさんの工夫がある

ということを感じることができまし

た。僕は普段話す時、相手にわかり

やすくということをあまり意識せず

話していたので、これから気がけて

いきたいと思いました。

二つ目は薬の作用についてさまざ

まなものがある、ということです。

飲みあわせて一緒に飲んで大丈夫

なものと一緒にすると危険だったり、

効果がうまくでなかったりするもの

があることを初めて知りました。た

くさんの薬について薬剤師はしっか

り学んでいかないといけないんだ、

ということを学びました。新しい薬

がでてくるたびにさまざまなことを

考えて働かなければならないという

ことを知り、学び続けることが大切

だと感じました。

三つ目は他の職種との連携の大切

さです。

院内ということもあり、内科、外

科、リハビリ科など多くの科のお医

者さんや看護師さんなどと連携して

一つの病気に対応しているというこ

とを意識しておられました。一つの

チームとして病気にあたるため、薬

剤師もそれぞれの科がどのような治

療をしているのかを知って、薬を考

えるようになるそうです。患者さん

によりよい治療を行うためには、全

体が密に連絡をとりあうことが大切

だということを知ることができまし

た。

この職場体験を通して、よりいっ

そう薬剤師になりたい思いが強くな

りました。そのためにも今の自分に

足りない部分をこれからの学習の中

で学んでいきたいと思います。まず

は伝わりやすい話し方を鍛えるため

に、何をいいたいか考えて話してい

きたいと思います。

職場体験を通して考
えた将来

東部中学校 ２年

有森 慎太朗

風がふき 紅葉まいちる 美術館
西部中１年 中島 千翔

駆け抜ける クロカンコースに 虫の声
西部中２年 峰松 翠

稲光り 心の痛みと 似た光
東部中３年 松尾 蒼

俳 句 （優秀作品俳 句 （優秀作品））
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最高の『朝ごはん』レシピ♪

県主催の『あさご藩』藩士レシピコンテストで

グランプリを受賞された松尾久美子さん（井手）の

朝ごはんレシピを紹介します。①① ②②

③③③

④④
⑤⑤⑤

栢レシピは県のあさご藩ホームページでも紹介されています

（http://www.asago-han.jp/contest/recipe/genera101.php）
あさご藩 検索

隔

昔昔昔昔昔昔昔昔昔昔かかかかかかかかかかららららららららららのののののののののの保保保保保保保保保保存存存存存存存存存存食食食食食食食食食食昔からの保存食ととととととととととと

冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬野野野野野野野野野野菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜ののののののののののココココココココココララララララララララボボボボボボボボボボごごごごごごごごごごはははははははははは冬野菜のコラボごはんんんんんんんんんんん

寓寓寓松松松尾尾尾 久久美子さ久美子さんんん

～ 作 り 方 ～

①米は予め洗ってざるにあげておく。

②福頭は皮を剥ぎ、１cm角位に切っておく。

③炊飯器に米と【Ａ】、水を加え（２合分まで）、福頭を乗せて炊き込む。

④炊き上がったら、器によそい、黒ごまをトッピングする。

※福頭はぬめりがないので、塩もみ等はしなくて良いです。１１月以降になると

甘さが増してきます。

①福頭の炊き込みご飯

材料
・米

・福頭（里芋）

【Ａ】

・酒

・薄口醤油

・みりん

・塩

・黒ごま（トッピング用）

２合

１００g

大さじ２

大さじ１

大さじ２

少々

少々

～ 作 り 方 ～

①水３００ml干し真海老を鍋に入れ弱火で煮だしておく。

②蓮根はすりおろし水気を切り、米粉を混ぜ４個の団子にしておく。

③鍋に蓮根団子を入れ、団子が浮いてきたら火を止め、味噌をとく。

④お椀に、蓮根団子と干し真海老、汁を注いだら、葱の小口切りを添える。

※干し真海老で、とてもおいしい出汁がとれます。スープの出汁としてもバッ

チリおいしいです。

材料
・水

・干し真海老

・白石れんこん

・米粉

・味噌

・ねぎ

３００ml

４尾

５０g

大さじ１／２

大さじ２弱

少々

②干し真海老と蓮根団子の味噌汁

～ 作 り 方 ～

①鶏肉はひと口大に切っておく。

②鍋に【Ａ】を入れ火にかけ、沸いてきたら鶏肉を入れ中火で煮込む。

③肉に火が通り、汁が半分くらいに煮詰まったところでみかんのスライスを加

え１分ほど煮てできあがり。

※鶏肉を開いてロールし、タコ糸で縛り、フライパンに油少々引いて皮に焦げ

目をつけてから【Ａ】を煮込むのも良いです。煮たみかんスライスと一緒に肉

を食べるとおいしいです。

材料
・鳥もも肉

【Ａ】

・みかん果汁

・酒

・醤油

・みかんスライス

１／２枚

５０ml

２５ml

２５ml

２枚程度

③鶏肉の鹿島みかん煮

～ 作 り 方 ～

①大根は皮をむいて細い千切りにし、かいわれ大根は半等分にしておく。紅梅

漬けはみじん切りにしておく。

②ボウルに大根、かいわれ大根、紅梅漬けを入れ、漬け汁を加えて和える。

③器に盛り、バラ干し海苔を適量トッピングする。

※漬け汁にオリーブオイル少々を加えてもおいしいです。

材料
・大根

・かいわれ大根

・紅梅漬け

・紅梅漬けの漬け汁

・バラ干し海苔

１００g

１／２パック

３０g

大さじ１

適量

④大根と紅梅漬けのサラダ

～ 作 り 方 ～

①しめじは１本ずつほぐしておく。

②白菜は１cm幅位に切っておく。（繊維を切る方向で）

③フライパンに白菜としめじ、アミ漬けを入れ火にかけ、中火の弱火くらいで

煮ていく。

④白菜がしんなりしてきたら、砂糖少々を加え火を止める。

※時間があるときは、先にアミ漬けを空炙りしてから煮ると香ばしいです。

⑤白菜とアミ漬けのさっと煮

材料
・白菜

・しめじ

・アミ漬け

・砂糖

１５０g

５０g

小さじ２程度

少々
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民生委員の皆さんお世話になります
民生委員の一斉改選があり、１２月１日、エイブルホールで委嘱状

の交付式が行われました。（右写真）

民生委員の皆さんには、地域と行政機関のパイプ役として、地域の

皆さんを見守っていただきます。

任期は、平成２８年１２月１日から平成３１年１１月３０日までの

３年間です。よろしくお願いします。

福祉課社会福祉係 緯０９５４（６３）２１１９詳しくは

民 生 委 員 名部 落 名地
区民 生 委 員 名部 落 名地

区民 生 委 員 名部 落 名地
区

中 尾 眞 理 子新 方

浜

植 松 直 樹伏 原

能

古

見

梅 﨑 み ち 子城 内

鹿

島

山 田 シ メ 子湯 ノ 峰松 枝 幸 子下 浅 浦口 和 幸高 津 原

中 村 和 代庄 金永 吉 幸 子中 浅 浦木 原 道 子高 津 原

小 森 厚 子南 舟 津森 田 惠 子上 浅 浦植 松 俊高 津 原

田 中 勝 子野 畠栗 山 和 明大 木 庭松 本 子高 津 原

山 本 幸 一北 舟 津田 中 光 夫東三河内・西三河内松 本 明 子高 津 原

吉 丸 明 子中 町前 田 澄 子中 川 内藤 永 勝 之大 手

吉 田 浩 子八 宿巨 瀬 は る 子早ノ瀬・大野森 田 哲 朗東 町

馬 場 や な 子浜 新 町川 﨑 み さ 子広 平白 川 美 智 子西 牟 田

中 島 昌 子
主任児童委員

森 田 勢 津 子南 川一ノ瀬日都美西 牟 田

中 島 あ け み近 藤 ヒ デ 子筒 口久 我 千 惠 美西 牟 田

吉 田 美 砂 子本 町

北

鹿

島

植 松 幸 子大 殿 分田 口 ま ち 子新 町

髙 井 純 子乙 丸古 賀 美 代 子川 内幸 田 す ず 子中 牟 田

峰 松 淳 枝中村・組方井 上 広 子山 浦松 本 公 代中 牟 田

太 田 尾 隆 喜森橋 爪 典 子貝瀬・土穴田 中 久 子横 田

渋 江 惠 美 子土 井 丸坂 口 政 昭本城・中木庭白 川 久 美 子若 殿 分

向 井 良 子井 手
大 園 千 津 惠

白鳥尾・山浦開拓
・番在開拓

島 本 文 代納 富 分

平 川 春 好三 部竹 下 茂納 富 分

塚 島 弘 義新 籠田 中 安 子
主任児童委員

平 石 愛 子行 成

島 内 覚常広・古城森 田 睦福 島 正 子行 成

稲 富 祐 子
主任児童委員

乗 田 和 代大 村 方

古

枝

若 芝 美 三 子執 行 分

田 中 清 香釘 尾 勢 津 子鮒 越森 澤 千 代 美執 行 分

木 原 節 子江 福

七

浦

中 村 裕 子中 尾岡 村 久 代井 手 分

橋 本 紀 子飯 田小 野 原 利 幸上 古 枝小 野 千 鶴 子末 光

中 村 和 喜龍 宿 浦植 松 恭 子下 古 枝小 栁 里 子馬 渡

三 ヶ 島 江嘉 瀬 浦鶴 田 輝 昭久 保 山青 木 恭 子小 舟 津

田 中 香 代 子音 成三 原 末 野奥 山山 口 安 子小 舟 津

光 武 健 二 郎大 宮 田 尾小 池 道 子竹ノ木庭・平仁田藤 家 耕 子犬 王 袋

野 中 由 美 子小 宮 道中 島 一 男七開・矢答森 田 松 江世間・重ノ木

岡 本 忠 好東 塩 屋熊 森 孝 子
主任児童委員

宮 﨑 奈 穂 子
主任児童委員

小 池 し づ み西 塩 屋木 村 智 代尾 﨑 み ど り

井 上 惠 子母 ケ 浦

大 隈 恵 子西 葉

岡 初 幸
主任児童委員

古 川 倫 子

民生委員は、民生委員法および児童福祉法により厚生労働大臣に委嘱
されたボランティアとして、住民の立場に立って、老若男女を問わず皆
さんの暮らしを支援します。
主任児童委員は、主に子どもに関する支援活動を行います。
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平成２９年度市嘱託職員等を募集します

応募方法 市のホームページからダウンロードした専用履歴書または各提出先に備え付けの専用履歴書に必要事項

を記入して、提出してください。（郵送可、消印有効となります。）

郵送先 〒８４９－１３１２ 鹿島市大字納富分２６４３－１ 鹿島市役所○○課○○係 宛

そ の 他 詳しくは採用試験実施要領または募集要領をご覧ください。（市のホームページにも掲載します。）

恭募集期間 １月４日（水）～１月２０日（金）（土・日曜日および祝日を除く）・・・募集区分①②③

恭試験日時 ２月１１日（祝）９時～ 市役所（予定）

恭採用試験実施要領および専用履歴書の備付場所、提出先、問合せ先

総務課職員係（市役所３階） 緯０９５４（６３）２１１３

応募資格勤務時間・形態勤務内容雇用期間
募 集
人 員

募集区分

８時３０分～１７時１５分
（休憩あり）

月～金曜日（祝日を除く）

パソコン等を使った
一般事務等

平成２９年４月１日

～平成２９年９月３０日

※勤務成績良好と認められる場合は、

平成３０年３月３１日まで更新します

若干名
①鹿島市役所
臨時的任用職員
［一般事務］

次のすべてを満たす人
毅身体障害者手帳の交付を
受けている毅介護者なしで
業務遂行が可能毅活字印刷
文による出題および口頭に
よる面接試験に対応可能

９時～１６時
（休憩あり）

月～金曜日（祝日を除く）

平成２９年４月１日

～平成３０年３月３１日

※勤務成績良好と認めら

れる場合は、上記期間を

含め３年を限度に延長す

ることもあります。

１人

②鹿島市役所
嘱託職員（障が
い者対象）
［一般事務］

土木設計および現
場監督の経験を有
する人

９時～１７時
（休憩あり）

月～金曜日（祝日を除く）

土木設計、監理業務
のほか一般事務

若干名
③鹿島市役所
嘱託職員

［土木技師対象］

【選考方法】 ・①②③⑨⑩⑪は作文および面接試験（⑨のみ国語・数学の学科試験も行います。）
・上記以外は面接による選考を行います。

恭募集期間 １月４日（水）～１月３１日（火）（土・日曜日および祝日を除く）・・・募集区分④⑤⑥⑦⑧

恭試験日時 ２月１５日（水）、１７日（金）市役所・・・募集区分④⑤⑥
２月１３日（月）市民交流プラザかたらい・・・募集区分⑦⑧

恭募集要領および専用履歴書の備付場所、提出先、問合せ先

福祉課（市役所１階） 緯０９５４（６３）２１１９
※④⑤⑥の提出先はハローワークです、⑦⑧は市民交流プラザ４階でも受け付けます

月～金曜日の放課後
（１４時～１８時１０分または１９時）、
長期休業中の４～８時間
程度、土曜日（月１回程度）

市内全校区の小学校
各クラブにおける学
童保育

平成２９年４月１日
～平成３０年３月３１日

若干名
④
放課後児童クラブ
支援員

上記日程で支援員
が休みのとき

市内全校区の小学校
各クラブにおける学
童保育

若干名
⑤
放課後児童クラブ
補充支援員

次のすべてを満たす人
毅介護者なしで業務遂
行が可能（障がいのある
人の場合）毅自動車の普
通免許所有者毅パソコ
ンを使った事務が可能

週３日９時～１７時
障がい児・者に対す
る日常生活面での相
談対応、就労支援等

若干名
⑥
障害者支援相談員

月・水～日曜日（祝日を除く）
週３日、１日７時間程度
（９時～１８時のうち）

子育てひろば、育児
サークルの運営補助

若干名
⑦
子育て支援センター
補助指導員

保育士、看護師、
養護教諭のいずれ
かの資格を持つ人

毅月～金曜日の日勤
毅週３日程度の日勤
※ともに９時～１６時

すこやか教室での療
育訓練や保育等

若干名
⑧
すこやか教室
指導員

市役所や学校などで働いてみませんか市役所や学校などで働いてみませんか？？市市役所や学校などで働いてみませんか市役所や学校などで働いてみませんか？？

⑥のみ福祉課に備え付けの専用履歴書と
４００字詰め原稿用紙１～２枚程度のテーマ
（『地域における障がい者福祉について』）に
沿った作文を提出してください。
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恭募集期間 １月４日（水）～１月２０日（金）（土・日曜日および祝日を除く）・・・募集区分⑨⑩⑪⑫⑬⑭

恭試験日時 １次試験 ２月５日（日）９時集合（市役所５階大会議室）・・・・・・・・募集区分⑨⑩⑪

恭採用試験実施要領および専用履歴書の備付場所、提出先、問合せ先

教育総務課管理係（市役所２階） 緯０９５４（６３）２１０３

応募資格勤務時間・形態勤務内容雇用期間
募 集
人 員

募集区分

・自動車の普通免許
所有者

・その他採用試験実
施要領に定める要
件を満たしている
者

１日６時間程度
（週３０時間程度）

学校図書館事務など

平成２９年４月１日
～平成３０年３月３１日
※次年度以降、継続し
て雇用する場合があり
ます

４人
程度

⑨
学校図書館
事務補助嘱

託

職

員

学校用務員業務など
３人
程度

⑩
学校用務員

週２４時間程度
年齢各層に応じた人権
・同和教育の指導、各
種研修への取り組み

１人
⑪
社会教育指導員
（人権・同和教育担当）

１日７時間程度
（週３５時間程度）

市内小中学校で、軽度
発達障がいなどの児童
生徒の学校生活や学習
活動の支援を行う業務
など

平成２９年４月１日
～平成３０年３月３１日
※春・夏・冬休みは勤
務がありません

若干名
⑫
特別支援教育
支援員

日

日

雇

用

職

員

１日４時間程度
（週２０時間程度）

不登校などの問題を抱
える児童生徒への対応、
学校における児童生徒
の生活を教師と協同で
支援する業務など

若干名
⑬
学校生活支援員

１日７時間４５分
（週３８時間４５分）

市内小中学校で、児童
生徒や教職員からの電
子黒板、パソコンなど
の情報機器に関する相
談を受け、支援する業
務など

平成２９年４月１日
～７月２０日

平成２９年９月１日
～１２月３１日

平成３０年１月１１日
～３月３１日

１人
⑭
ＩＣＴ支援員

恭募集期間 １月４日（水）～２月１０日（金）・・・募集区分⑯

恭試験日時 ２月１６日（木）市役所５階第５会議室

恭募集要領および専用履歴書の備付場所、提出先、問合せ先
〒８４９－１３１１ 鹿島市大字高津原４３２６－１

市民交流プラザかたらい管理室 緯０９５４（６３）３０３０

昼・夜間でのロー
テーション勤務
（土・日・祝日を含む）
１日５時間
～７時間３０分

８時３０分～２２時

かたらいの受付事務、
施設管理、一般・経理事
務など

平成２９年４月１日
～平成３０年３月３１日

若干名
⑯かたらい
管理室
日日雇用職員

恭募集期間 １月４日（水）～１月２７日（金）（土・日曜日および祝日を除く）・・・募集区分⑮

恭試験日時 ２月７日（火）市役所

恭募集要領および専用履歴書の備付場所、提出先、問合せ先

保険健康課地域包括支援センター係（市役所１階） 緯０９５４（６３）２１６０

募集要領に定める
要件を満たしてい
る人

１日７時間程度
（週３５時間程度）
原則 月～金曜日
（祝日を除く）

地域包括支援センター
業務

平成２９年４月１日
～平成３０年３月３１日

※次年度以降、継続して
雇用する場合があります

１人
⑮
主任介護支援専門員
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その他の採用情報

昨年度より行ってきた防災情報伝達システム整備工事も、約９，０００世

帯への設置が完了しました。

昨年１０月末をもって受付を終了しましたが、終了後も設置を希望する

声があり、今回の事業でできるだけ多くの世帯へ設置をしてもらうため、

工事期間を延長して追加募集を行うことになりました。

設置を希望する人は、期限までに同意書の提出をお願いします。

申請期限 １月２０日（金）

と こ ろ 市役所３階 総務課

対 象 隅市内居住の世帯

隅市内に借家を所有する人、管理会社、不動産業者等

※申し込みの際は、入居者の同意および個人情報提供の許可を得てから申請してください

持 参 品 印鑑

総務課防災係 緯０９５４（６３）２１１２詳しくは

防災情報伝達システム（CATV屋内放送システム）整備工事 追加募集のお知らせ

応募方法 事務所に備え付けの専用履歴書に必要事項

を記入して提出してください。

※詳しくは、実施要領をご覧ください

募集期間 １月４日（水）～２０日（金） ※郵送必着
（土・日曜日および祝日を除く）

選考方法 面接試験

応募・問合先

〒８４９－１３１２ 鹿島市大字納富分３２０９－２

鹿島市シルバー人材センター 事務局長

緯０９５４（６３）０９７０

応 募 資 格勤務時間主な業務雇 用 期 間募集人員

・パソコンを使った事務がで
きる人
・自動車の普通免許を有する
人

８時３０分～１７時１５分

電話・窓口応対、会員へ
の仕事の提供など

平成２９年３月１日

～平成３０年５月３１日

臨時職員

１人

発注者との請負委任契
約業務、会員への仕事
の提供など

平成２９年４月１日

～平成３０年３月３１日
※次年度以降、継続し
て雇用する場合があり
ます

嘱託職員

２人

恭鹿島市シルバー人材センター 事務局職員募集

応募方法 履歴書（様式は問いません。写真貼付。）および

資格証の写し各１通を提出してください。

※希望する係を記載してください

募集期間 １月１０日（火）～３１日（火） ※郵送必着
（土・日曜日および祝日を除く）

選考方法 作文・面接試験

応募先 〒８４３－００２３ 武雄市武雄町大字昭和１－２

杵藤地区広域市町村圏組合事務局 総務課

緯０９５４（２３）５１４２

問合先 杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所
給付係 緯０９５４（６９）８２２１
認定係 緯０９５４（６９）８２２７

応 募 資 格勤務時間主な業務雇 用 期 間募集人員

理学療法士、社会福祉士、介
護支援専門員のいずれかの資
格を持ち実務経験がある人

８時３０分～１７時１５分

ケアプラン点検および
住宅改修、要介護認定調
査等の点検に係る事務

平成２９年４月１日

～平成３０年３月３１日

※勤務成績良好と認めら

れる場合は、上記期間を

含め５年を限度に延長す

ることもあります

給付係

１人

保健師、看護師、准看護師の
いずれかの資格を持ち取得後
３年以上の実務経験がある人

障害者総合支援調査確
認事務および要介護保
険認定調査事務等

認定係

１人

恭杵藤地区広域市町村圏組合 介護保険事務所 嘱託職員募集

応募資格（共通） 毅杵藤地区広域市町村圏組合の構成市町に居住している人
毅パソコンを使った事務ができる人 毅自動車の普通免許を有する人



広報かしま Ｈ２９(２０１７).1.115

情報掲示板ワイド

国民年金などの公的年金は、やがて必ず訪れる長い

老後の収入を国が約束してくれる年金制度です。

日本国内に住所を有する２０歳から６０歳までの人は、

国民年金に加入して保険料を納付する義務があり、老

後等に年金を受け取る権利があります。

被保険者区分

潤第１号被保険者岳自営業者、学生など

潤第２号被保険者岳サラリーマン、公務員

潤第３号被保険者岳第２号被保険者に扶養されている

配偶者

『万一』もサポート

国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか、

障害年金や遺族年金もあります。障害年金は病気や事

故で障がいが残ったときに受け取れます。また遺族年

金は、加入者が死亡した場合、その加入者により生計

を維持されていた遺族（子のある配偶者や子）が受け取

れます。国民年金は、思いがけない人生の『万一』も

サポートします。

加入手続

潤第１号被保険者岳市区町村役場

潤第２号被保険者岳厚生年金保険などの加入手続きに

合わせて行いますので、個別の手

続きは必要ありません。

潤第３号被保険者岳配偶者の勤め先などを経由して行

います。

保険料の猶予・免除

学生である場合など、収入が少ないために国民年金

保険料の納付ができない場合は、申請により保険料の

納付が猶予・免除となる『学生納付特例制度』『納付猶

予制度』『保険料免除・一部納付（免除）制度』がありま

す。この申請を行わないまま保険料が未納となってい

ると、年金が受け取れない場合がありますので、ご注

意ください。詳しくはお問い合わせください。

武雄年金事務所

緯０９５４（２３）０１２１

詳しくは

新成人の皆さん 国民年金の加入手続きをしましょう
－国民年金は、国が責任 を持 って運営する公的年金制度です－

お
知
ら
せ

マイナンバーカードは、確定申告や生活のさまざまな場面で必要となってきます。

必要になる前に余裕をもって申請することをお勧めします。

恭マイナンバーカードは身分証明書の役割を持っています

窓口での手続きでは、マイナンバー（個人番号）とともに免許証などの身分証明書

の提示をお願いすることがありますが、マイナンバーカードがあればそれだけで本

人確認ができます。

恭申請は無料です

マイナンバーカードは無料で作ることができます。申請から交付までは半月から

１カ月程度かかるため、実際に必要になる前に余裕をもって申請してください。

市民課市民年金係 緯０９５４（６３）２１１７詳しくは

マイナンバーカード（写真付）の申請はお済みですか？
お
知
ら
せ

国民年金は４月から、口座振替に加えて現金・クレジットカード納付についても、割引額の大きい２年前納を利用

できます。口座振替・クレジットカード２年前納の申込期限は２月２８日（火）です。

現金・クレジットカード納付による２年前納が始まります
お
知
ら
せ

現金（納付書）による前納

任意の月から翌年度末までの前納が可能になります。

※最大で４月分から平成３１年３月分までの２年分の

前納が可能になります

クレジットカードによる前納

新たに２年前納が可能になります。現在の口座振替

による２年前納と同じく、４月分から平成３１年３月分

までの保険料を４月末に納付いただきます。

武雄年金事務所
緯０９５４（２３）０１２１

詳しくは平成２８年１１月から郵送している社会保険料（国民年金保険料）控除証明書に掲載
しているお知らせ、または、日本年金機構ホームページをご覧ください。
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２月１６日（木）から３月１５日（水）まで、平成２８年分所得税の確定申告および平成２９年度市県民税申告の受

付けを行います。日程や会場などの詳細は、広報かしま２月号でお知らせします。

２月から確定申告・市県民税申告が始まります
お
知
ら
せ

申告内容によっては、さまざまな書類、領収書また

は証明書が必要になりますので、紛失しないように大

切に保管しておいてください。

なお、事業などをされている人は、『収支内訳書』

の記載ならびに帳簿などの準備を、医療費控除を受け

られる人は、個人ごと・病院ごとに領収書を集計して

おいてください。また、今回の申告から、マイナン

バー（個人番号）の記入が必要になりますので、マイナ

ンバーカード等の準備をお願いします。

スムーズな申告、確実な申告をするため“ご自身で

の準備”をお願いします。

税務課課税係 緯０９５４（６３）２１１８詳しくは

怯申告に必要な証明書を送付します

社会保険料控除用に次の証明書を送付します。

潤国民健康保険税納税証明書（世帯主あて）

送付時期 １月下旬

税務課課税係 緯０９５４（６３）２１１８

潤後期高齢者医療保険料納付証明書（加入者あて）

送付時期 １月下旬

保険健康課国保係 緯０９５４（６３）２１２０

潤国民年金保険料控除証明書（加入者あて）

送付時期 平成２８年１１月上旬

※平成２８年１０月以降にはじめて納付された人には、

２月上旬に郵送されます。

武雄年金事務所 緯０９５４（２３）０１２１

詳しくは

詳しくは

詳しくは

償却資産の申告は１月３１日までにお願いします
お
知
ら
せ

会社や農業・漁業・商工業を営んでいる人が、その

事業のために使用している機械・器具・備品などを償

却資産といいます。この償却資産は固定資産税の課税

対象となり、市に申告していただく必要があります。

平成２９年１月１日現在、所有している資産（耐用

年数を過ぎて使用されている資産も含む）の名称や金

額などを記入の上、期限内に申告していただくようお

願いします。

提 出 先 税務課課税係

提出期限 １月３１日（火）

怯eLTAXによる申告
エルタックス

申告はeLTAXによる電子申告も可能ですのでご利

用ください。詳しくは、市ホームページにて『市税の

電子申告』を検索ください。

税務課課税係

緯０９５４（６３）２１１８

詳しくは

～武雄税務署からのお知らせ～

平成２８年分の申告期限と納期限

潤所得税および復興特別所得税・贈与税 ３月１５日（水）

潤個人事業者の消費税および地方消費税 ３月３１日（金）

申告書などの作成は、ご自宅

などから国税庁ホームページの

『確定申告書等作成コーナー』を

ご利用ください。

http://www.nta.go.jp/

作成コーナー 検索

隔

ペットは家族です 最後まで責任を持って飼いましょう

動物を捨てることは犯罪です。１００万円以下の罰金に処せられます。

〔動物愛護及び管理に関する法律第 ４４条〕

環境下水道課環境係 緯０９５４（６３）３４１６詳しくは

要らなくなったから、病気になったから、飼えなくなったから

『捨てる』は 絶対ダメ！です。

寓捨てられていたウサギ
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潤加入できる人

鹿島市に住民登録をしている人

潤掛け金

１人５００円（年額）で、加入は１人一口です。

中途加入の掛け金も１人５００円です。

潤共済期間

共済期間は４月1日から翌年３月３１日までです。

４月1日以降に加入申し込みをされますと、翌日か

ら共済対象となります。

潤加入申込

市内の『ゆうちょ銀行・郵便局窓口』で申し込みで

きます。申込書も備えてあります。

潤交通災害の対象

図のような走行中の交通

事故による人身事故が対

象となります。

潤その他

災害見舞金の請求や詳し

いことは、気軽にお問い

合せください。

市民課市民年金係

緯０９５４（６３）２１１７

詳しくは

平成２９年度交通災害共済の加入申込を受け付けます
お
知
ら
せ

水 道 管 の 凍 結 に ご 注 意 を ！
お
知
ら
せ

寒さが厳しくなる冬季（１２月～２月）は、水道管が凍ったり破裂したりすることがあります。市販されている保

温材や厚手の布などを水道管へ巻き、直接冷気を受けないようにして、凍結予防をお願いします。

怯水道管が凍結し水が出ない場合には

凍ってしまった水道管にタオルや布を巻き、蛇口を

開けてゆっくりぬるま湯をかけてください。日中の気

温が高くなるときには、自然に溶けるのを待つことで

も解消できます。

※急に熱湯をかけると水道管がひび割れや破裂するこ

とがありますのでご注意ください

怯水道管が破裂した場合には

一時的に元栓を閉めて、お近くの市指定工事事業者

へ修理を依頼してください。開閉栓の器具は水道課窓

口での貸し出し、または各地区の区長、公民館に配布

している器具をご利用ください。

元栓を閉めるまでの間は、タオルなどをかぶせて水

が飛び散らないようにしてください。

水道課 緯０９５４（６２）３７１８詳しくは

恭健康づくり教室 ～ロコトレでロコモ予防～

と き ①１月６日～３月３１日

毎週金曜日 １０時～１１時３０分

②１月１６日～３月２７日 ※３月２０日を除く

毎週月曜日 １３時３０分～１５時

と こ ろ ①七浦海浜スポーツ公園体育館

②市民体育館

内 容 ストレッチ・リズムダンスなど

※②の月曜日の教室は、運動ボランティアの勉強もできます

対 象 概ね４０歳以上

参 加 費 無料

持 参 品 タオル、飲み物、動ける服装など

恭クッキングサロンでおいしく介護予防

『ロコモ予防の食事』についての講習会です。男性も

大歓迎！お口の健康についてのミニ講話も一緒に聞く

ことができます。

と き ２月１５日（水）

９時３０分～１３時３０分

と こ ろ エイブル２階調理室

定 員 ２０人（先着）

参 加 費 ５００円（材料費、教材費含む）

持 参 品 エプロン、三角巾

※概ね４０歳以上の人が対象です

地域包括支援センター

緯０９５４（６３）２１６０

申込・問合せ先

お
知
ら
せ
地域包括支援センターからのお知らせ

お
知
ら
せ
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子どもの医療費助成が変わります
お
知
ら
せ

４月１日から、市内に住所がある小学生および中学

生の子どもの医療費助成制度が改正されることに伴い、

新資格証の交付申請が必要です。新資格証は、３月末

に送付予定です。

申請期限 １月３１日（火）

と こ ろ 市役所１階 福祉課

※１月１０日（火）～１３日（金）は２０時まで受付

対 象 新小学１年生から新中学３年生の保護者

※未就学児は手続不要

持 参 品 申請書（対象者あて送付）、

印鑑、子どもの健康保険証

福祉課社会福祉係

緯０９５４（６３）２１１９

詳しくは

そ の 他

潤医療保険適用分に限ります

潤①受給資格証の未提示により自己負担限度額を超えて支払っ

た医療費、②県外受診による医療費、③治療用装具の購入費

用は、これまでどおり市へ申請が必要です

潤重度心身障がい者、ひとり親家庭等の人は、助成の現物給付

後、月額５００円を超えて支払った場合は、これまでどおり各医

療費助成制度による申請が可能です

潤災害共済給付（日本スポーツ振興センター）に該当する学校管

理下でのケガ等での受診は、資格証を提示せず、保険負担分

（３割）を支払った後、学校へ届出をしてください

潤自動車事故等、第三者からの加害行為で受診された場合は、

福祉課までご連絡ください

改正前区 分

医療機関での窓口負担は自己負
担限度額まで

助成方法
０歳から

小学校就学前 １医療機関につき
通院５００円（２回まで）／月
入院１,０００円／月

自己負担
限度額

医療機関窓口で、保険負担分を支
払い、自己負担限度額との差額を
申請に基づき払い戻される

助成方法
小学生

中学生
５００円／月

自己負担
限度額

改正後区 分

医療機関での窓口負担は自己負
担限度額まで（県内受診のみ）
※未就学児の県外指定医療機関
は、受給資格証の利用可

助成方法

０歳から

中学生

１医療機関につき
通院５００円（２回まで）／月
入院１,０００円／月

自己負担
限度額

『さが未来スイッチ交付金』事業を募集します

募集要件

地域住民を中心とした団体が取り組む、交付決定後

に開始し平成３０年３月末までに完了する次の事業

毅区分Ａ（ソフト事業）

地域の維持・活性化を目的とした取り組みで、モノ

の整備を伴わない事業（事業に不可欠な場合は対象事

業費の１／２まで対象）かつ新規事業であること

（既存事業に新たな取り組みをする場合は対象）

【補助率等】 補助対象事業費の９割

毅区分Ｂ（ハード事業）

コミュニティ活動に必要な備品（伝承芸能の道具や

テント、放送設備等）、または公民館等の建設・修繕

【補助率等】 補助対象事業費の７割（上限２５０万円）

申請方法

市役所３階企画財政課または市ホームページにある

申請書に必要事項を記入のうえ、企画財政課まで提出

してください

申請締切 １月２３日（月）期限厳守

そ の 他

潤この交付金事業は、県の平成２９年度の予算成立が

前提となります。

潤県は平成３０年度までの間募集する計画ですので、

今回見送る場合でも次回以降の検討をお願いします。

企画財政課企画係 緯０９５４（６３）２１０１

申込・問合せ先

募

集

地方創生に向けた取り組みとして、地域の維持・活性化のためのイベントや地域コミュニティの強化に対する事業

に補助金が交付される『さが未来スイッチ交付金』について、平成２９年度中に実施可能な事業の募集を行います。

ぜひご活用ください。
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情報掲示板ワイド

ＪＲ九州から感電事故防止のお願い

栢コンバインのオーガを下ろさないまま走行し、トロリー線に接

触する事故も発生しています。一歩間違えれば感電事故にも

つながりますので、農機具などの運搬・走行には十分ご注意く

ださい。 九州旅客鉄道㈱佐賀鉄道部

緯０９５２（２３）２９３９

詳しくは

恭クロカンフェスタinかしま（参加者募集）

愛好会や職場の仲間を誘って、みんなで参加してみ

ませんか！

と き １月２１日（土）：小学生駅伝

１月２２日（日）：中学生・一般駅伝

と こ ろ 蟻尾山公園（陸上競技場、クロカンコース）

締 切 １月１５日（日）必着

恭公認鹿島祐徳ロードレース（開催のお知らせ）

今年も箱根駅伝で有名な関東学連からの大学をはじ

め、県内外から多くの選手が早春の肥前路を走ります。

市民の皆さんのご声援・ご協力をよろしくお願いし

ます。

と き ２月２６日（日）

と こ ろ 林業体育館前スタート

種 目 ハーフマラソン、１０㎞、３㎞（中学生）、

２㎞（小学生）、２㎞ジョギング

鹿島市体育協会 緯０９５４（６２）３３７９

http://www.asunet.ne.jp/~taikyou/

詳しくは

お
知
ら
せ

鹿島市体育協会からのお知らせ
お
知
ら
せ

健康の維持増進や疾病予防への取組み（セルフメディケーション）として、健康診断や予防接種等を受けている人

が、平成２９年１月１日以降に、自己または自己と生計を一にする配偶者その他親族に係る一定のスイッチOTC医

薬品（要指導医薬品および一般用医薬品のうち、医療用から転用された医薬品）を購入した場合、住民税の所得控除の

対象となります。

控除の内容

その年中に購入した金額の合計額が１万２千円を超えるときは、その超える部分の

金額（その金額が８万８千円を超える場合には８万８千円）について、その年分の総所

得金額等から控除することができるようになります。ただし、この特例の適用を受け

る場合には、現行の医療費控除の適用を受けることができません。

税務課課税係 緯０９５４（６３）２１１８ （厚生労働省ＨＰ http://www.mhlw.go.jp/）詳しくは

医療費控除の特例（スイッチＯＴＣ薬控除）について
～平成２９年中の所得に対する平成３０年度の住民税から適用されます～

お
知
ら
せ
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に行ってみよう

潤エイブル倶楽部会員、入会要項
市内外問わず、老若男女どなたでも
いつでも入会できます！
会費 １年コース １,０００円

３年コース ３,０００円
（高校生以下 各半額）

特典 「えいぶる事業」のチケット代金
の割引や先行予約、「えいぶる
講座」の受講などができます。
３年コースは、入会・更新時に
５００円のクーポン券を贈呈。

鹿島市民立生涯学習・文化振興財団
緯０９５４（６３）２１３８
姉０９５４（６３）３４２４
http://kashima-able.com/

詳しくは

今年も『第１５回エイブル祭り』を開催し

ます。つきましては、舞台発表・作品展示さ

れる方・団体を募集します。

と き ５月９日（火）～１４日（日）

※ホールの部１３日（土）・１４日（日）

と こ ろ エイブル全館

募集期間 １月４日（水）～３１日（火）

申込用紙に必要事項を記入し、エイブル２

階事務局にお持ちください。詳細はエイブル

の木１月号、ホームページをご覧ください。

と き 平成２９年１月２９日（日）開場１３時３０分 開演１４時

と こ ろ 市民会館（全席指定）発売中

前 売 券 一般４,０００円 エイブル倶楽部会員３,５００円

※未就学児入場不可（託児はありません）

えいぶる講座 募集中講座 定員になり次第締め切りますので、早めにお申し込みください。

受講料ところ開講期間講 師定員講 座 名

３,０００円/６回分前納
※別途、テキスト
代必要

エイブル２階

音楽スタジオ

１月３１日～３月２８日
［火曜日 全６回］
１０時～１２時

シニア情報生活
アドバイザー佐賀

１５人
パソコン教室（入門編）②
～エクセル編～

無料
市民会館前

駐車場（集合）
１月１５日（日）
９時～１２時

中村 さやかさん

（野鳥の会佐賀県支部）
２０人

市民の科学講座
『有明海学２０１６』
～冬鳥を観察しよう～

公

開

講

座

５００円/１回
※別途、材料費
５００円必要

エイブル２階

調理実習室

２月５日（日）・８日（水）
１０時～１２時

※両日とも同じ内容
松尾 久美子さん２０人

鹿島の味めぐり教室
～地元の食材で
アレンジクッキング～

１～３月の床の間コーナーは、６地区

ごとに紹介する『かしま再発見』展の第

２回として、北鹿島地区の展示を行って

います。※月毎に展示替えします

展 示 常広城時代の殿様

期 間 １月５日（木）～２９日（日）

ギャラリートーク テーマ：常広城について

と き １月２１日（土）１０時～

ところ 北鹿島公民館

講 師 加田 隆志さん（市生涯学習課）

受験資格

①生涯学習・図書館事業に理解があり、館長として、

鹿島市民の教育と文化の発展に寄与できる人

②普通自動車免許を所有している人

③パソコン処理能力がある人

申込方法

指定の履歴書と職務経歴書を１月３１日（火）まで

に、エイブル２階事務局へ提出してください。

一次試験

と き 2月5日（日）

ところ エイブル

※詳細は、当財団または図書館のホームページ、

広報誌『エイブルの木１月号』をご覧ください

鹿島市民立生涯学習・文化振興財団 事務局

緯０９５４（６３）２１３８

詳しくは

図書館からのおとし玉。おすすめの本が入った『図書館の福袋』（貸出

用）を準備しています。おまけつき♪なくなり次第終了。お早めに！

恭読み語り講座のお知らせ

絵本や読み語りの持つ力について考えてみませんか？本の紹介

もあります。（参加無料、申込受付中）

と き １月２２日（日）１４時～１６時

と こ ろ エイブル３階研修室

定 員 ３０人程度 ※定員になり次第締め切り

講 師 前園 敦子さん（子どもの本専門店エルマー代表）

恭「冬の特大おはなし会」においでよ！

寒い冬は、楽しいおはなしであったまろう！おはなしの後は『福

笑い』で初笑い♪さあみんな、集まれ～！（参加無料、申込不要）

と き １月２８日（土）１４時～１５時３０分

と こ ろ エイブル２階和室

市民図書館 緯０９５４（６３）４３４３申込・問合せ先

開館は１月４日（水）１３時から市 民
図書館

市民図書館 館長を募集します

第１５回エイブル祭り
参加者・団体募集

平成２９年度第１回
えいぶる事業

かしま再発見展
～北鹿島編～

床の間
コーナー

エイブルからのお知らせなど

桂 文珍 独演会
平成２８年度第１０回
えいぶる事業
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（ティナ） 少し具合が悪いみたいなの。早く寝

たほうがいいみたい。

（ルウィーズ） そのほうがいいよ。風邪ひきたくな

いよね。

Tina:

Louise:

Ifeelabitundertheweather.MaybeI
shouldgotobedearly.
Goodidea.Youdon'twanttocatchacold.

ふれあいタイム

校学 だ よ り

No.１６３

寓出し物を披露する子どもたち

わが校自慢の集会活動『ふれあい

タイム』（児童のおじいちゃんやおば

あちゃん、地域の人たちと楽しくふ

れあう福祉集会）を１１月６日に開

催しました。当日は、市内をはじめ、

県内外各地から４００人を超える皆

さんに来校していただきました。

はじめのあいさつの後、各学年か

らの出し物を披露しました。演技や

演奏などが終わると大きな拍手や声

援が沸き起こりました。また、三部

地区、新籠地区の老人クラブからも

出し物をしていただき、楽しくにぎ

やかで心温まる集会となりました。

来校いただいた皆さんからは、温

かい励ましの言葉をいただきまし

た。

（参加された皆さんの感想）

潤楽しいひとときを過ごせ、うれし

かったです。ありがとうございまし

た。皆さんの一生懸命な姿に感動し

ました。肩たたきも上手でとっても

気持ちよかったです。来年も楽しみ

にしています。

潤今日はとても楽しくて、感動して、

笑って、すばらしい『ふれあいタイ

ム』を孫や子どもたちと過ごすこと

ができました。ありがとうございま

した。

『ふれあいタイム』を通して、相手

の立場や心情を思いやり、お互いに

協力し合う子どもを育んでいきたい

と思います。

北鹿島小学校

校学 だ よ り

No.２３６

こんなときこのひとこと、学校だより

№１３３

今月のキーフレーズ
“undertheweather”
この表現は「体の具合（調子）が悪い」という意味です。

ソフィア先生

（ボ ブ） 大丈夫？

（ジーン） 少し具合が悪いの。風邪かもしれな

いわ。

Bob:
Jean:

Areyouokay?
Ifeelabitundertheweather.IthinkIhave
acold.
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このごみどの袋、人権の輪

No.１３２

環境下水道課環境係

緯０９５４（６３）３４１６

詳しくは

ごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみのののののののののののののの分分分分分分分分分分分分分分別別別別別別別別別別別別別別ににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごご協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力くくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささごみの分別にご協力くださいいいいいいいいいいいいいいい
ごみの分別について注意点やルールを改めて確認しましょう。

怯もえないその他（半透明の袋・オレンジ色の文字）
プラスチックなど、もえるごみが入っていませんか？
もえるごみが混ざり、分別できていないことがよくありますので、しっかり確認しましょう。

プラスチック製の風呂桶、おもちゃなどは『もえるごみ』へ。

怯容器包装プラスチック・ビニール類（黄色の袋・黒の文字）

プラマークは付いていますか？ 汚れはないですか？

お菓子の袋などの汚れは落としてください。洗っても取れない場合は『もえるごみ』へ。

怯カン（半透明の袋・赤の文字）
汚れはないですか？ フタは外してますか？
汚れは軽く洗ってください。カンのフタは本体と切り離すか、内側に入れ込んでください。

○×

輝かしい２０１７年がスタート

しました。今年も人権を大切にす

る年になればと願います。

さて、私たちは、日常の言葉や

行動の中で気づかないうちに人を

傷つけていることがあります。こ

うした状況の中で、自分が価値あ

るものとして受け入れられていれ

ば、他の人の存在もきちんと受け

止めることができ、逆に自分が大

切にされた経験がなければ、他の

人のことを大切に思うことが難し

くなりやすいといわれています。

このように自分を価値のあるも

のとして認める感情を一般的に

『自尊感情』と呼びます。もう少

し詳しく説明すれば、『自尊感情』

は、『自己肯定感』とも呼ばれ、『自

分は大切な人間だ』『自分は必要と

される人間だ』という気持ちを言

います。子育てには、子どもの自

尊感情（自分を大切に思う気持ち）

を育てることが特に大切だと言わ

れます。自尊感情が育つと、必ず

他者（相手）も大切にしようとする

気持ちが育ちます。

米国の教育学者ドロシー・ロー・

ノルトの詩の中に次のような言葉

があります。

〈けなされて育つと、子どもは、

人をけなすようになる〉〈愛してあ

げれば子どもは人を愛することを

学ぶ〉〈認めてあげれば、子どもは

自分が好きになる〉【子は親の鏡】引用

このような自尊感情を育む子育

ての中には、いじめや虐待の問題

を解決していくヒントがあるよう

にも思います。子ども達が自分に

自信を持ち、自分を価値あるもの

として誇れる気持ちを持てるよう

に育てることが大事と考えます。

そのため大人の自分はどうか。

『自尊感情と自分』ということで

もう一度、自分のことを見つめ直

す年にしてみませんか。

年 頭 に 思 う こ と
～ 自 尊 感 情 を 育 む 子 育 て を ～

噛ご意見等をお寄せください

人権・同和対策課 緯０９５４（６３）２１２６



広報かしま Ｈ２９(２０１７).1.123

高校、大学などへの入学時・在学

中にかかる費用（入学金、家賃など）

を対象とした公的な融資制度です。

融 資 額 １人あたり３５０万円以内

金 利 年１．８１％

（母子家庭の人などは１．４１％）

返済期間 １５年以内

（母子家庭の人などは１８年以内）

※詳しくは、『国の教育ローン』で検索していただ

くか、コールセンターへお問い合わせください

教育ローンコールセンター

緯０５７０（００８６５６）ナビダイヤル

または緯０３（５３２１）８６５６

子どもたちや子育て世帯などへの

支援活動に取り組む団体へ助成を

行っています。

応募締切 １月１５日（日）

助成金額 上限１００万円

対 象 応募の日までに１年以上継

続的に活動している団体

※応募方法などはホームページをご覧ください

九州みらい財団

緯０９２（９８２）４６２７

ＪＡ、市などで研修を行い、就農

までをサポートします。

と き ５月～平成３１年６月（２年間）

と こ ろ 『きゅうり』研修ハウス（武雄市）

対 象 者 概ね４５歳未満（３組限定）

佐賀県農業協同組合みどり地区園芸部

緯０９５４（６２）２１４５

おおお知知知らららせせせ
『国の教育ローン』

のご案内

詳しくは

次世代育成支援活動への
助成について

詳しくは

きゅうり栽培で農業を
はじめませんか？

詳しくは

今年もいろいろな仕事を請け負い

ます。そこで、あなたも知識と経験

を役立てながら、仲間とともに楽し

く仕事をしてみませんか。

恭会員を募集しています！

定例の入会説明会は毎月第３木曜

日９時３０分から当センターで行っ

ていますが、随時入会できます。

対 象 ６０歳以上または今年３月

までに６０歳になる人

説明会 １月１９日（木）９時３０分～

ところ シルバー人材センター

恭各種作業の注文をお受けします

『農作業』『庭木の剪定』『家事』『『は

がき書き』など、いろいろな作業に

ついてお気軽にご相談、ご注文くだ

さい。

恭刃物研ぎいたします

と き １月１９日（木）８時３０分～

恭畑や家庭菜園などにＥＭ入り有機

チップの堆肥はいかがですか

鹿島市シルバー人材センター

緯０９５４（６３）０９７０

あけましておめでとうございます
鹿島市シルバー人材センター

問合せ・ご注文

詳細は各公民館発行の公民館だよ

り１２月特集号の募集要項をご覧く

ださい。

募集期間

栢七浦公民館 １月１０日（火）～３１日（火）

栢古枝公民館 １月１２日（木）～２５日（水）

募集人数 職員（主事）各１人

条 件 募集要項に定める要件を

満たす人

勤務時間 週４０時間勤務

※通常８時３０分～１７時３０分

事業内容 地域振興、生涯学習推進

のほか、公民館の維持管

理、各種団体の事務など

給 与 等 月額 ２０３,０００円

※社会保険等を含む。昇給・賞与なし

雇用期間 平成２９年４月１日～

平成３２年３月３１日

※継続して再雇用する場合があります

七浦公民館 緯０９５４（６２）８３２５

古枝公民館 緯０９５４（６２）２７４９

募募募 集集集
七浦公民館および古枝公民館

職員募集

詳しくは

平成２８年１１月分市長交際費の支出状況を公表します。

企画財政課秘書広報係 緯０９５４（６３）２１１４詳しくは

支出の相手方、行事名支出金額支出日・件数区 分
琴路神社獅子舞３,０００円１１月２日

祝 儀
鹿島ライオンズクラブ結成５５周年記念大会１０,０００円１１月５日
鹿島市環境衛生推進協議会功労者表彰祝賀会５,０００円１１月４日会 費
供花１件１６,２００円１１月７日弔 慰
キンパンカハンドミルクソープほか（開発商品PR用）４４,８２０円１１月１０日その他
（４月からの累計 ３８２,０９４円）７９,０２０円合 計

平成２８年１１月 市長交際費支出状況

※（ ）内は前年比

怯交通事故多発路線・・・・国道２０７号、国道４９８号、県道鹿島嬉野線

交通事故防止のため、上記路線のほか、通学路などで交通指導取締りを重

点的に実施します。 栢思いやり運転で 脱ワーストワン！

鹿島警察署交通課 緯０９５４（６３）１１１１詳しくは

平成２８年１１月末 交通事故発生状況

物 損 事 故 数傷 者 数死 者 数人 身 事 故 数
（＋１,３１１）１７,７６４件（－１,０５４）９,４１３人（－１３）２９人（－７４６）７,０３３件佐 賀 県 内
（＋１３４）９６２件（－０４８）４３４人（－０５）１人（－０３３）３４２件鹿島警察署管内
（＋０７４）４８２件（－０２６）２２８人（－０３）０人（－０１８）１７３件鹿 島 市 内

情報掲示板 愚 お知らせ・募集
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入居予備者は、抽選により選考し

ます。詳細はお問い合わせください。

対象団地 市内全４団地ほか

（武雄市・大町町地区）

申 込 書 ２月１日（水）から配布

受付期間 ２月４日（土）～１０日（金）

９時～１９時 ※５日を除く

受付場所 武雄市武雄町昭和２６５番地

指定管理者 川原建設

抽 選 日 ２月２２日（水）

抽選会場 武雄総合庁舎（別館会議室）

指定管理者 川原建設武雄管理室

緯０９５４（２６）０５２２

出願手続などの詳細はお問い合わ

せください。

試験区分 後期入試

入試区分 ①一般入試 ②社会人入試

③施設推薦入試

募集人員 ①～③合わせて４０人程度

受験資格

①中学校卒業（見込み）以上の者

②高等学校を平成2７年3月以前

に卒業の者

③医療・福祉施設に継続勤務１年

以上で施設長の推薦がある高校

卒業（見込み）の者

出願期間 ２月２日（木）～１６日（木）

入 試 日 ２月２１日（火）１０時～

合格発表 ２月２３日（木）

試験科目

① 国語、数学、集団面接・討議

②③一般常識問題、作文、集団面接・討議

願書請求 直接、郵送、ホームペー

ジより請求ください

〒８４９－１３１１

鹿島市大字高津原８１３

鹿島看護学校

緯０９５４（６３）３９６９

県営住宅入居予備者を
募集します

詳しくは

鹿島看護学校
平成２９年度生徒募集

請求・問合せ先

３月２５日・２６日に開催される

『鹿島酒蔵ツーリズム２０１７』では、

市内６蔵の同時蔵開きのほか、市内

各所でさまざまなイベントを計画し

ています。このイベントで配布する

パンフレットに広告を掲載して支援

していただける飲食店、小売店など

の事業所を募集します。詳しくはお

問い合わせください。

鹿島市観光協会

緯０９５４（６２）３９４２

将来の水産業を担う後継者育成のた

め、平成２９年度の研修生を募集します。

対 象 者 満１８歳以上

募集人員 ２０人程度

研修期間 ４月から１年間

研修科目 水産の基礎・専門研修、

各種免許取得講習など

願書受付 １月１０日（火）～２月１０日（金）

願書請求先 佐賀県高等水産講習所

または漁協本所、支所

試 験 日 ３月２日（木）、３日（金）

試験内容 筆記試験と面接

佐賀県高等水産講習所

緯０９５５（７２）２５６５

鹿島手話サークルでは、ろうあ者

への理解と簡単なコミュニケーショ

ン方法の習得を目的に開催します。

たくさんの参加をお待ちしています。

と き １月１９日～３月９日（全８回）

毎週木曜日１９時～２０時３０分

と こ ろ 市民交流プラザかたらい

４階多目的室

内 容 初級学習とろうあ者との交流

参 加 費 ５００円※保険、テキスト代

鹿島市ボランティア活動センター

（鹿島市社会福祉協議会内）

緯０９５４（６２）２４４７

鹿島酒蔵ツーリズムの開催へ
企業主さんの支援のお願い

詳しくは

佐賀県高等水産講習所
研修生募集

詳しくは

講講講習習習会会会・・・教教教室室室

手話講習会

申込・問合せ先

鹿島史談会では郷土の歴史につい

て、会員や外部講師により毎月発表

や見学を行っています。

どなたでも参加できます。一緒に

ふるさとの歴史を楽しみましょう。

時 間 １３時３０分～１５時

と こ ろ 田澤記念館（城内）

資 料 代 ２００円

潤１月１０日（火）

演 題 『主君押込』

講 師 江島美央さん（ラムサール条約推進室）

潤２月３日（金）

現地研修

『万田坑見学とラムサール条約湿地

（荒尾干潟、肥前鹿島干潟）野鳥観察』

出 発 ９時（集合１０分前）

定 員 ２１人 参加費 ２,０００円

潤３月２日（木）

演 題

『陶芸の魅力（青磁天目の奥深さ）』

講 師 熊本義泰さん（陶芸家）

鹿島史談会事務局 杉谷

緯０９５４（６３）２４８７

豊かな長寿社会に向けて、皆さん

が住み慣れた場所で、いつまでも生

活ができるための取り組みや新たな

介護サービスについての講演を行い

ます。

と き １月２１日（土）

１３時～１６時

と こ ろ エイブルホール

参 加 費 無料

織田病院連携センター 神代

緯０９５４（６３）３２７５

鹿島史談会
鹿島の歴史講座

詳しくは

２４時間定期巡回・随時対応
サービス開設記念講演会

詳しくは

家庭用太陽光発電設置補助金

の申請を受け付けています
平成２８年度の申請を受け付けて

います。希望する人は、お早めに申

請（着工前）をお願いします。

補助金額 上限６万円

申請期限 ３月３１日（金）

環境下水道課環境係

緯０９５４（６３）３４１６

詳しくは水道の開始・中止には事前に

水道課窓口での手続きが必要です

問合先 水道課 緯（６２）３７１８

情報掲示板 愚 募集・講習会・教室

滑携帯電話から

パソコンから 滑

鹿島看護学校 検索
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説明会終了後、個別相談も受け付

けますので、ぜひ、ご参加ください。

と き ２月１８日（土）１０時～１２時

と こ ろ アバンセ（佐賀市）

定 員 ５０人

申込方法 電話による受付

※当日参加も可

恭その他、相続などの無料電話相談

と き 毎週火曜日１８時～１９時３０分

電 話 緯０９５２（２９）０６３５

成年後見センター・リーガルサポート佐賀支部

緯０９５２（２９）０６２６

相談を受けられる人は、事前に申

込みが必要です。（電話での相談可）

と き １月１５日（日）１３時～１６時

と こ ろ 佐賀県労働会館３階（佐賀市）

相談内容 労働、借金、相続など

佐賀県労働者福祉協議会

ライフサポートセンターさが

緯０１２０（９３１）５３６

狂無料法律相談（市民優先）

１２日（木）市民会館１階

受付１３時～１４時（先着１０人）１３時３０分開始

１９日（木）市役所５階第７会議室

受付９時３０分～１０時３０分（先着４人）１０時開始

２６日（木）市民会館１階

受付９時３０分～１０時３０分（先着６人）１０時開始

狂法律・行政合同相談

１９日（木）市役所５階第７会議室

９時３０分開始（１２時まで）

※無料法律相談と同時開催

相相相 談談談
遺言と成年後見制度の

無料説明会

申込・問合せ先

弁護士による
無料法律相談会

申込・問合せ先

その他の相談

狂厚生年金・国民年金相談

市民会館１階サロン

１７日（火）１０時～１２時、１３時～１５時

要予約 市民課緯（６３）２１１７

狂成人健康相談 エイブル１階保健センター

４日（水）９時３０分～１０時３０分

狂介護に関する相談 保険健康課

月曜日～金曜日９時～１７時

狂消費生活相談 市民会館１階サロン

毎週月・金曜日（２・９日を除く）

９時３０分～１２時、１３時～１６時

狂こころの健康相談（臨床心理士対応）

１８日（水）９時３０分～１２時

市民会館２階第５会議室

要予約 福祉課緯（６３）２１１９

狂発達障害児（者）専門相談

市役所５階第７会議室

２４日（火）１０時～１６時 要予約

NPO法人それいゆ緯０９０（６２９６）７５５０

狂土地・建物に関する無料相談所

市民会館１階サロン

２４日（火）１３時３０分～１６時３０分

狂ファイナンシャルプランナーによ

る納税相談（１０人程度） 税務課

１６日（月）９時～１６時（時間外可）

要予約 税務課緯（６３）２１１８

狂生活お困りごと相談（予約優先）

市民交流プラザかたらい３階

月曜日～金曜日９時～１７時

生活自立支援センター（社会福祉協議会内）

緯（６２）２４４７

鹿島市交通対策協議会・鹿島地区

交通安全協会は、４月から小学校入

学予定の子どもたちの交通安全教育

の一環で、イベントを開催します。

好天時には、屋外で白バイ・パト

カー展示、ヤマト運輸による交通安

全教室も行われます。

と き ２月１日（水）９時２０分～

と こ ろ エイブルホール

内 容（変更になる場合があります）

潤交通安全劇場

（賑い商はっぴぃ竃かむかむ）

潤県警音楽隊による音楽生演奏など

総務課防災係

緯０９５４（６３）２１１２

イイイベベベンンントトト
新入生のための交通安全
フェスタIN鹿島

詳しくは

作業学習などで生徒が作った製品

を販売します。

と き

潤中学部 ２月３日（金）１０時～１６時

潤高等部 ２月１８日（土）１０時～１６時

と こ ろ ゆめタウン武雄

※中学部は学校内でも販売します

販 売 品 やきもの、木工製品、花苗、

手工芸品、和紙製品など

※生徒による販売は１０時～１４時３０分です

うれしの特別支援学校

緯０９５４（６６）４９１１

新年のイベントとして定着してき

た『新春岩屋路健康ハイキング』も

今年で２４年目を迎えます。家族や

友人、知人などを誘って、１年健康

でありますように体力づくり、健康

づくりに参加しませんか。

と き １月９日（祝）

集 合 １０時までに能古見貝瀬上

り口前に集合

参 加 費 ５００円／１人（保険料含む）

持 参 品 弁当、水筒など

※トイレはありませんので、済ませて

から１０時までにお集まりください。

黄色ののぼり旗が目印です。

井上

緯０９５４（６２）５８０２

狂鹿島市消防出初め式

中川グラウンド

７日（土）９時３０分～

狂鹿島市成人式 市民会館

８日（日）１４時～

狂市内小中学校第３学期始業式

１０日（火）

狂就活講座 ハローワーク鹿島

１８日（水）１３時１５分～１４時３０分 要予約

ジョブカフェSAGA緯０９５２（２７）１８７０

うれしの特別支援学校
販売会の開催

詳しくは

新春岩屋路健康ハイキング
に参加しませんか

詳しくは

その他のイベント

潤市税集合徴収分
潤介護保険料
潤後期高齢者医療保険料の

第８期の口座振替日は

１月３１日（火）です
（口座の預金残高の確認をお願いします）

お知らせ
大谷森林公園の公衆トイレは、

平成２８年１１月で閉鎖しました

農林水産課 緯（６３）３４１３

詳しくは

情報掲示板 愚 相談・イベント
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鹿島市保健センター

緯０９５４（６３）３３７３

詳しくは

イインフルエンザの感染予防に努めましょインフルエンザの感染予防に努めましょうう

インフルエンザは感染力が強いため、日ごろから感染予

防に努めましょう。

潤こまめな手洗いを心がけましょう。

潤咳エチケットを実行しましょう。

潤発熱・咳・くしゃみなどの症状がある場合はマスクを

着用しましょう。

潤十分な栄養と休養を心がけましょう。

潤室内の換気をこまめにしましょう。

潤流行時にはできるだけ人混みや外出は控えましょう。

潤予防接種をうけましょう。

子宮頸がん・乳がん検診の無料クーポン券をお持ちの皆さ子宮頸がん・乳がん検診の無料クーポン券をお持ちの皆さんんへへ
～無料クーポン券はご使用になりましたか？～無料クーポン券はご使用になりましたか？～～

平成２８年４月２０日現在、鹿島市に住民登録している右

記の対象者へ、昨年６月末に「無料クーポン券」を送付して

います。まだ使用されてない人で受診される場合は、使用期

限が平成２９年２月２８日までですので、早めに指定医療機

関で受診しましょう。

詳しくは送付している案内をご覧ください。

平成２８年度対象者

子宮頸がん検診

平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ

乳がん検診

昭和５０年４月２日～昭和５１年４月１日生まれ

毎月１９日は『食育の日』です。市食生活改善推進協議会では調理教室を行って

います。今回のテーマは、食品ロスを減らすエコクッキングです。

と き 1月２１日（土）１０時～１４時 持 参 品 筆記用具、エプロン、三角巾

と こ ろ エイブル調理室 申込期限 開催日の１週間前

会 費 ３００円 保健センター 緯０９５４（６３）３３７３申込・問合せ先

食食改 さんの料理教食改 さんの料理教室室

感染性胃腸炎は、多種多様な病原体（細菌、ウイルス、

原虫など）による病気のことです。冬季に集中して発

生がみられるものの多くはノロウイルスやロタウイル

スなどが原因と考えられます。

症状

①ノロウイルスやロタウィルスに感染すると、吐き気、

嘔吐、下痢、腹痛、発熱などの症状が見られます。

②高齢者や乳幼児では脱水症状などから症状が重くな

る場合がありますので注意が必要です。

感染防止のポイント

①手洗いは予防の基本です。

②下痢・嘔吐のある患者に接する注意点

胸こまめに手を洗いましょう。（特に用便後）

胸患者が嘔吐した部屋には、立ち入る人を最小限に

し、窓があれば換気をしてください。

胸嘔吐物、糞便などを処理する際は、使い捨て手袋、

マスク、エプロンを着用して処理しましょう。

胸汚物の付着した床などは、汚物を十分に取り去っ

てから、塩素系漂白剤で消毒しましょう。

③二枚貝については、なるべく生食を避け、加熱して

食べましょう。

④食品を加熱する際は、食品の中心部まで十分に加熱

調理しましょう。

感感染性胃腸炎感染性胃腸炎にに
注意しましょう注意しましょう！！
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受診を希望される人は申込みをお願いします。

と き ２月１４日（火） 受付１３時３０分～１４時３０分

と こ ろ 保健センター（エイブル１階）

対象者 子宮頸がん検診：２０歳以上で昨年度未受診の女性

乳 が ん検診：４０歳以上で昨年度未受診の女性

※乳がん健診は先着５５人で締め切ります

料 金 子宮頸がん検診：７００円

乳 が ん検診：４０歳代１,２００円、５０歳以上７００円

※市民税非課税世帯・生活保護世帯・後期高齢者医療制度被保険者は無料

保健センター 緯０９５４（６３）３３７３

申込・問合せ先

子宮頸がん・乳がん検診を実施しま子宮頸がん・乳がん検診を実施しますす

今年度、まだ国保特定健診を受診していない人はぜ

ひ受診してください。受診の際は事前の申し込みをお

願いします。

と き １月２０・２７日（金） 受付８時３０分～１０時

と こ ろ 保健センター（エイブル１階）

対 象 者 平成２８年度中に４０～７４歳になる国保加入者

持 参 品 受診券・受診票（平成２８年４月末に郵送し

ています）、国保被保険者証

料 金 １,０００円

注意事項 潤今年度すでに国保特定健診を受診した人、国保人

間ドック・脳ドックの助成を受けた人は受診でき

ません

潤対象者には通知でお知らせします

潤受診票、受診券をお持ちでない人は再発行します

保健センター 緯０９５４（６３）３３７３

申込・問合せ先

今今年度最後の国保特定健診を実施しま今年度最後の国保特定健診を実施しますす

インフルエンザ予防接種費用の助成期間を延長します。希望する人は直接医療機関へお申し込みください。

対 象 者 中学３年生までの子どもで希望する人

期 間 １月３１日（火）まで

接種回数 １３歳未満：２回、 １３歳以上：１回

助 成 額 １,０００円／回

自己負担金 接種費用から助成額（１,０００円）を引いた金額

持 参 品 母子健康手帳・健康保険証（住所の確認用）

接種場所 市内の実施医療機関と谷口医院（嬉野市）

栢期間内に上記接種場所以外で接種を受けた人にも、助

成額を払い戻します

①領収書②印鑑③通帳④接種済証または母子健康手

帳を持参のうえ、平成２９年３月３１日までに保健セン

ターへ申請してください

中学３年生までのインフ中学３年生までのインフルルエンザ予防接種助成期間を延長しまエンザ予防接種助成期間を延長しますす

風しんは妊婦（特に妊娠初期）が感染すると、胎児が風しんウイルスに感染し、難聴、心疾患、白内障、精神や身体の

発達の遅れなどの障がいをもった赤ちゃんが産まれる可能性があるといわれています。（先天性風しん症候群）

市では、妊娠中の風しんに感染するリスクを下げ、先天性風しん症候群の発生を予防し、安心して妊娠または出産が

できるように風しんの予防接種費用を助成しています。栢事後申請での助成はできませんので必ず事前に申し込んでください

対 象 者 市内に住所を有し、次に該当する人

毅妊娠を予定または希望する女性（将来に備えて接種を希望する小学

生以上の女性を含む）

毅風しんの抗体価が低い［ＨＩ抗体価１６倍以下］妊婦の同居者（夫など）

※ただし、風しんにかかったことがある人や予防接種を受けた人は対象外

（風しんの抗体価が低い人を除く）

期 間 ３月３１日（金）まで

接種回数 １回 自己負担金 無料

風しんの予防接種費用の助成につい風しんの予防接種費用の助成についてて 助成は今年度までとなりますので、希望
する人は早めの申請をお願いします

保健センター 緯０９５４（６３）３３７３申込・問合せ先
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１月の子育て
怯乳幼児の健康診査 エイブル１階保健センターで実施（受付時間１３時１０分～１３時３０分）

３歳６ヵ月健診
対 象 平成２５年６月生まれ
持参品 母子健康手帳、問診票、尿、アンケート

内 容 身体測定、育児相談、尿・目・耳の検査

歯科・耳鼻科・小児科医の診察

１２日（木）１歳６ヵ月健診
対 象 平成２７年６月生まれ
持参品 母子健康手帳、問診票、アンケート

内 容 身体測定、育児相談、歯科診察、

小児科医の診察、フッ化物塗布（希望者のみ）

２６日（木）４ヵ月健診
対 象 平成２８年９月生まれ
持参品 母子健康手帳、アンケート

内 容 身体測定、育児相談、

小児科医の診察

２５日（水）

乳幼児の健康診査や予防接種などの問合せ先

保健センター（エイブル１階）緯０９５４（６３）３３７３

場所・問合せ先 エイブル１階 保健センター 緯（６３）３３７３
子育てメルマガ配信中！kosodate@city.saga-kashima.lg.jpへ空メール送信で登録

診療時間 ９時～１７時

診療場所 鹿島市休日こどもクリニック（高津原） 緯０９５４（６３）１８３８

怯休日昼間の小児救急医療（日曜日・祝日および１月１日～３日）

怯予防接種

怯子育て支援
興母子手帳交付
と き ４・１１・１８・２５日（水）

受付１０時～１０時３０分
内 容 手帳交付・説明会
対 象 市内在住の妊婦
※都合の悪い人はお電話ください

興赤ちゃん相談
と き １８日（水）

受付１３時３０分～１４時３０分
内 容 身体計測・健康相談
対 象 赤ちゃんと保護者

興離乳食教室（前期）
と き １７日（火）

受付１０時～１０時３０分
内 容 離乳食指導・試食等
対 象 ５・６カ月児の保護者

興２カ月児相談
と き １９日（木）

受付１３時３０分～１３時５０分
内 容 体重測定・個別相談
対 象 平成２８年１１月生まれ

興幼児食教室
と き ３１日（火）

受付１０時～１０時３０分
内 容 おやつ作り・個別相談
対 象 子どもと保護者（先着１０組）
締 切 １月２４日（火）※申込制

興２回目フッ化物塗布
と き ２６日（木）１３時４５分～１４時
内 容 歯科診察・フッ化物塗布
対 象 平成２７年１月生まれ（希望者のみ）
※必ず歯磨きをして来てください

対象年齢 １５歳以下

診療時間 １９時～２１時

診療場所

①月・木・金・土・日および１月１日～３日

南部地区小児時間外診療センター

（武雄地区休日急患センター）

武雄市武雄町大字昭和３００

緯０９５４（２２）５５９９

②水曜日 ※１月１日～３日を除く

鹿島時間外こどもクリニック

（高津原・鹿島市休日こどもクリニック内）

緯０９５４（６３）１８３８

怯夜間の小児救急医療

③火曜日の小児救急在宅医

※変更になる場合がありますので、受診の際は事前に杵藤地区消防本部救

急医療情報案内または在宅医へ電話で確認してください。

杵藤地区消防本部救急医療情報案内緯０９５４（２２）４２０７

所在地在宅当番医日
嬉野市 嬉野町太田医院 緯０９５４（４３）１１４８１０日（火）
鹿島市 西牟田村山小児科 緯０９５４（６３）１１５８１７日（火）
鹿島市 中牟田織田病院 緯０９５４（６３）３２７５２４日（火）
嬉野市 塩田町谷口医院 緯０９５４（６６）３５６８３１日（火）

建おくすりノートを持っていきましょう

子宮頸がん予防ワクチンの接種後に、持続的な痛みなどの

副反応により生活に支障がでた人の支援のため、専用の相談

窓口が設けられていますので、ご相談ください。

※詳しくは、県ホームページをご覧ください

受付時間 月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

８時３０分～１７時

【今月の特集】

【医療、救済などに関する相談窓口】（総合相談案内）
県健康福祉部健康増進課

緯０９５２（２５）７０７５

【学校生活に関する相談窓口】
県教育庁保健体育課

緯０９５２（２５）７２３４

子宮頸がん予防ワクチンの予防接種後の相談窓口
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１日（祝）～３日（火）、
７・１４・２１・２８日（土）、
８・１５・２２・２９日（日）、９日（祝）

市役所
保健センター

１日（祝）～３日（火）
市民交流プラザ
（かたらい）

１日（祝）～３日（火）、９日（祝）
１０・１７・２４・３１日（火）

子育て支援センター
（わ・わ・わ ぽっと）

１日（祝）～４日（水）１３時まで、
１０日（火）、１６・２３・３０日（月）、
２６日（木）

市民図書館

１日（祝）～３日（火）、
１０日（火）、１６・２３・３０日（月）

生涯学習センター
（エイブル）

１日（祝）～３日（火）、
１０・１７・２４・３１日（火）

陸上競技場・社会体育館

１日（祝）～３日（火）、
１０日（火）、１６・２３・３０日（月）

産業活性化施設
（海道しるべ）

※市民球場は、芝の養生のため２月２８日まで休場。
※蟻尾山グラウンド・ゴルフ場は、年始および芝の養生
のため２月２８日まで休場。

在宅当番医・当番薬局
受付時間 ９時～１７時
※受診の際は事前に在宅当番医へ電話で確認してください。

建おくすりノートを持っていきましょう
夜 間：杵藤地区消防本部救急医療情報案内

緯０９５４（２２）４２０７
※休日・夜間の小児救急医療は２８ページをご覧ください。

当番薬局在宅当番医日
北鹿島薬局田中医院 緯（６３）４０８０１日（祝）
西牟田薬局森田医院 緯（６３）３９５６２日（振休）
溝上薬局北鹿島店志田病院 緯（６３）１２３６３日（火）
アルバ薬局犬塚病院 緯（６３）２５３８８日（日）
祐信堂薬局吉田病院 緯（６２）３２０３９日（祝）
オダ薬局中村医院 緯（６３）９２３４１５日（日）
アルナ薬局鹿島店納富病院 緯（６３）１１１７２２日（日）
前山薬局西岡内科クリニック 緯（６３）４０９０２９日（日）

植松建設 緯（６２）３５２６
家永設備 緯（６２）７１２９
山中鉄工 緯（６３）３３４１
鹿島設備 緯（６３）３２２８
大隈設備 緯（６２）１３０２
マツモト 緯（６３）１８４１
中尾建設 緯（６２）９２５７
兼茂 緯（６３）１６１６
池田設備左官工務店 緯（６２）１７３２
宮園電工 緯（６３）３１５１
峰松建設 緯（６２）２０６８
岡田電機 緯（６３）１１６４

１日（祝）
２日（振休）
３日（火）
７日（土）
８日（日）
９日（祝）
１４日（土）
１５日（日）
２１日（土）
２２日（日）
２８日（土）
２９日（日）

郭広報かしまはパソコン、スマホからも
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対 前 月 比世 帯 数人 口
鹿島市

世帯２＋人１３＋世帯１０,７７６人３０,２１９

世帯５＋人６＋世帯５,３８５人１４,０３９鹿 島

世帯１＋人２＋世帯１,１５３人３,５８９能古見

世帯１－人８＋世帯１,０４２人３,１７９古 枝

世帯１－人１－世帯１,０３３人２,９５７浜

世帯１－人１＋世帯１,２２０人３,５４５北鹿島

世帯１－人３－世帯９４３人２,９１０七 浦

人３－人１４,２３９男

人１６＋人１５,９８０女

子子育て支援センタ子育て支援センターー

怯子育てなんでも相談

どんなことでも気軽に相談ください。
対 象 子育て中の人
栢予約・利用料不要

怯子育てひろば わ・わ・わ ぽっと

親子で自由に遊べる常設のひろばです。
対 象 就学前児と保護者
※就学前児と兄弟の小学生は利用できます。
栢予約・利用料不要

怯マタニティサロン・ウテロ

マタニティday～子育てひろば来場
の妊婦さん対象に、妊娠・出産の不安
や悩み相談に対応します。
相談される場合は、事前に予約をお

願いします。

と き １０時～１７時
栢利用料不要

と こ ろ 市民交流プラザかたらい４階（ピオ内）

開館時間 １０時～１７時

休 館 日 火曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）、全館清掃日

緯０９５４（６３）０８７４

https://www.facebook.com/wawawapot

詳しくは

怯ひろばの集い

１６日（月）

『お正月あそびにふれてみよう♪』

３０日（月）

『鬼のお面を作ろうday四』

（共 通）

時 間 １１時～１１時４５分（予定）
場 所 子育て支援センター

対 象 ５ヵ月～就学前児と保護者

栢予約・利用料不要
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と きと き １月１月１９１９日（木） 早日（木） 早朝朝
とと ここ ろろ 浜町酒蔵通浜町酒蔵通りり

６時６時～～１２１２時［時［交通規制有］交通規制有］
関連イベン関連イベントト
◆◆浜町酒蔵通浜町酒蔵通りり（（１９１９日６時～）日６時～）
・もちま・もちまきき
・ふなんこぐい試・ふなんこぐい試食食
・海童保育園児によるマーチン・海童保育園児によるマーチンググ
・共生保育園児による一声浮・共生保育園児による一声浮立立
・うどん販・うどん販売売
・大抽選・大抽選会会（チケット１（チケット１枚枚２００２００円）円）

浜公民浜公民館館
緯緯０９５４（６２）２５３０９５４（６２）２５３４４

詳しくは

皆皆さ皆さんん
ぜひ、来てねぜひ、来てね！！
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ふふな市は、二十日正月に出す郷土ふな市は、二十日正月に出す郷土料料

理『ふなんこぐい』の材料『鮒』を理『ふなんこぐい』の材料『鮒』を売売

る市のことです。昔、二十日正月にる市のことです。昔、二十日正月にはは

商家や醸造元、網元などが奉公人や商家や醸造元、網元などが奉公人や蔵蔵

男達の労をねぎらうためにごちそう男達の労をねぎらうためにごちそうをを

振舞う習わしでした。このとき、普振舞う習わしでした。このとき、普通通

は鯛料理が出されるのですが有明海は鯛料理が出されるのですが有明海でで

はあまり捕れず高価だったので、鯛はあまり捕れず高価だったので、鯛にに

似た鮒を代用していたようです。こ似た鮒を代用していたようです。このの

ため、佐賀平野のクリークなどで捕ため、佐賀平野のクリークなどで捕れれ

た鮒を売る市がその前日の１９日にた鮒を売る市がその前日の１９日に始始

まったと言われていますまったと言われています。。

ふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふふななななななななななななななななななななななふな市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市

善 行 紹 介

１１月２２日

藤津石油株式会社様からご寄

附をいただきました。

「当社は４０周年を迎え、そ

の記念として、鹿島市の発展

のためにお役立てください。」

とのお話があり、市では、ご意

向に沿って、有効に使わせて

いただきます。

善 行 紹 介

１２月５日

株式会社スーパーモリナガ様

からご寄附をいただきました。

寄付は今回で１９回目になり

ます。

「当社では、障がいのある人

もない人も平等に、また、快適

に働ける職場環境づくりに取

り組んでおり、今年９月には

障がい者雇用の優良事業所と

して厚生労働大臣からの表彰

を受けました。これからも障

がい者の自立を支援していき

たい。」とのお話がありました。

市では、今回のご寄附を障が

い者支援に活用させていただ

きます。

TTTTTTTTTTooooooooooppppppppppiiiiiiiiiiccccccccccTopicsssssssssssままちの話まちの話題題

１２月１８日、産業活性化施設海道しる１２月１８日、産業活性化施設海道しるべべ

にて、お菓子づくりを行いましたにて、お菓子づくりを行いました。。

９月より『ちびっこプランター農園海道しるべ』で、９月より『ちびっこプランター農園海道しるべ』で、親親

子で冬野菜を育て、今回は収穫したばかりの新鮮なケー子で冬野菜を育て、今回は収穫したばかりの新鮮なケールル

などの食材を使ってクッキーづくりにチャレンジしましたなどの食材を使ってクッキーづくりにチャレンジしました。。

クリスマスツリー型の大きなクッキーにチョコレートクリスマスツリー型の大きなクッキーにチョコレートなな

どのお菓子をトッピングした後、楽しく試食会を行いまどのお菓子をトッピングした後、楽しく試食会を行いましし

た。みんなで食べるクッキーはとてもおいしく、収穫のた。みんなで食べるクッキーはとてもおいしく、収穫の喜喜

びや食べることの楽しさを知ることができましたびや食べることの楽しさを知ることができました。。

親子で楽しくお菓子づく親子で楽しくお菓子づくりり

１１２月１７日、鹿島実業高１２月１７日、鹿島実業高等等

学校で開催された鹿実フェア学校で開催された鹿実フェアにに

て、商業科と道の駅鹿島、産業て、商業科と道の駅鹿島、産業支支

援課との共同開発品『KJのり援課との共同開発品『KJのりんん

（（仮称）』のテスト販売を行い仮称）』のテスト販売を行いまま

したした。。

商品完成に至るまでには、道の駅鹿島にて販売実習を行い商品完成に至るまでには、道の駅鹿島にて販売実習を行い、、

消費者のニーズに合わせて生徒一人一人が商品開発案を作り消費者のニーズに合わせて生徒一人一人が商品開発案を作り、、

試作を繰り返しながら商品を完成させまし試作を繰り返しながら商品を完成させましたた。。

鹿島実業高校生が考案したプリンが完成しました鹿島実業高校生が考案したプリンが完成しました！！


