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【日時】１２月１５日（木）　１４：００～１５：５０

【場所】エイブルホール

【参加者】鹿島市民、鹿島市にお勤めの方、キャラバン・メイト（鹿島警察
署・介護サービス事業所所属・鹿島市社会福祉協議会）ほか

【内容】キャラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師。キャラバ
ン・メイト養成研修を受けた人）が認知症サポーター養成講座を実施しま
す。
今年は鹿島警察署から講師をお招きし、詐欺被害防止も含めた講義を
していただきます。

市民公開講座「認知症サポーター養成講座」の開催について

概 要

　高齢化に伴い、認知症高齢者も増加傾向にあります。
　認知症の方やその家族が地域の中で自分らしく暮らし続けるために
は、認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域みんなで認知症の方
等を手助け（サポート）する必要があります。
　鹿島市では、「認知症サポーター養成講座」を随時開催し、高齢者等に
やさしい地域づくりに取り組んでいます。
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と き： １２月１５日（木） １４：００～１５：３０  

ところ： エイブルホール 

対 象： 鹿島市民、または鹿島市内の事業所にお勤めの方 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

―市民公開講座― 

認知症サポーター養成講座 

先着１００名様（※電話での事前予約が必要です） 

※当日は、検温やマスク着用をお願いします。 

※体調不良の方や、コロナの濃厚接触者となられた方等は参加をお控

えください。 

※コロナの感染状況によっては、中止となる可能性があります。 

お申込み・お問合せは… 

鹿島市地域包括支援センター まで 

☎０９５４－６３－２１６０ 

「認知症サポーター養成講座」を受けた人が

「認知症サポーター」になります。 

特別な事をするのではなく、認知症になった

人やその家族の気持ちを理解するように努

め、自分に出来る範囲で手助けを行うことが

「認知症サポーター」の役割です。 

 

 

＊今年は、鹿島警察署生活安全課より講師を 

お招きし、詐欺被害防止や行方不明者への対応も

含めて講義をしていただきます。 

 


