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市民部福祉課子育て支援センター

　仕事と育児の両立や子育ての負担軽減を目的に援助会員が依頼会員のお
子さんを預かるなどの「ファミリーサポートセンター事業」を実施しています。利
用していただきやすくするために、令和４年度より市から助成金を補助し１時間
500円から利用できるようになりました。さらに今年度からはひとり親世帯および
多胎児世帯等の利用料金への助成を拡充しています。

　「子どもを預かってもらいたいのだけど料金負担がちょっと・・・」という方や「保
育園の送り迎えをお願いしたいのだけど料金負担が重くのしかかっている」と
いった方などご活用ください。

永田　祐司

（１）ファミリーサポートセンター事業利用料金・助成対象の拡充について

説　　明





　支援を拡充する世帯は、ひとり親世帯、多胎児世帯、住民税非課税世帯、障
害児の子育てを行う世帯などです。依頼会員は平日1時間500円、土、日、祝日
1時間600円となっていますが、ひとり親家庭・多胎児世帯等の依頼会員は、
土、日、祝日かかわらず下の表のとおり１時間400円でご利用できます。

アピールポイント

あり なし

月曜～金曜日 利用料金 助成後

午前9時～午後5時 800円

午前7時～午前9時

午後5時～午後9時

土.日.祝日 利用料金 助成後

午前9時～午後5時 900円

午前7時～午前9時

午後5時～午後9時

400円900円

400円1000円
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〈援助活動の内容〉 

 ・ 

・買い物等外出の際の預かり 

 ・他の子どもの学校行事の際の預かり 

・冠婚葬祭、通院などの一時的な預かり 

 ・保育施設、小学校等の時間外の預かり、送迎 

 ・ 

  その他、お気軽にご相談ください。 

★子どもへの急な対応を補うための援助で 

 補助的な短時間のものに限ります。      活動場所として子育て支援センター内をご利用いただけます。 

ファミリー・サポート・センターをご利用ください。 

「リフレッシュしたい！」ときの預かり 

習い事等の送迎 

ひとり親家庭および多胎児世帯等に対する利用料の助成について 

鹿島市では子育て支援の一環として、子育て支援センター内にファミリーサポート 

センターを設置し、子育ての援助を受けたい人（依頼会員）と子育ての手伝いが 

できる人（援助会員）が会員となって、一時的な子どもの預かりや送迎を有償で行

うファミリーサポート事業を行っています。 

令和 5年度よりひとり親家庭等および多胎児世帯への支援が拡充されます。 

 

 

 

★助成対象者 

鹿島市在住の生後概ね 4ヶ月～小学校 6年生までがいる世帯で 

・ひとり親家庭等の市の助成を受けている方 

・多胎児世帯の方 

・その他子育て支援が特に必要な方 

ファミリー・サポート・センターについて 

 

令和 5年 4月～開始 

ひとりで 

がんばりすぎて 

いませんか？？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

お子さんを預けるまでの流れ 

依頼会員 

⑤事前打ち合わせ＆サポート 

⑥料金の支払い 

①登録・サポート申込 ②サポート依頼 

③回答 ④サポート会員の紹介 

ファミリー・サポート・センター 

援助会員 

はい、協力会員さんを 

探してみますので、内容を 

詳しく教えてください 

 

 

お問い合わせ 

 市民交流プラザ かたらい４階 

ファミリー・サポート・センター事務局 

(鹿島市子育て支援センター内) 

TEL）０９５４－６３－０８７４ 

援助を受けたい人 
手伝いができる人 

※  利用につきましては、事前に会員登録が必要です。 

 

※  利用希望日が確定しましたら、３日前までにご予約をお願いします。 

 

※ 希望日によっては、他の利用者との調整が必要となります。状況によっては、ご希望に添えない

場合がありますので、ご了承ください。 

【 助成を受けるには 】 

1． ファミリーサポートセンターの利用申し込みの際、ひとり親または多胎児世帯かどうかの 

確認をします。 （提示：児童扶養手当証書、またはひとり親家庭等医療費受給資格証） 

 

 月～金曜日 利用料金 助成後 

午前９時～午後５時 ８００円 

４００円 午前７時～午前９時 

９００円 

午後５時～午後９時 

土・日・祝日 利用料金 助成後 

午前９時～午後５時 ９００円 

４００円 午前７時～午前９時 
１０００円 

午後５時～午後９時 

 

お気軽にお問い 

合わせください。 


