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『つながろう❤ファミサポ』inエイブル　公開講座
日　時：令和８年８月２日（日）１０時～１3時
場　所：生涯学習センター　エイブル　
対象者：ファミリー・サポートセンター会員、子育て中の家族、
　　　　子育て支援に関心がある方

内　容：
（１）公開講座　　エイブルホール（10時～12時）
　　①オープニング動画　『ファミサポ』×地域おこし協力隊　
　　　協力：地域おこし協力隊　今野香菜恵さん

　　②ファミリー・サポート記念講演　『音でつながるドレミファソ』
　　　講師：佐賀大学　音楽療法士　田口友美さん
　　　一部　子どもと一緒に聞きたいピアノ（ピアノ生演奏）
　　　二部　講演（音や音楽の魅力・音楽療法）
　　　三部　音でつながるドレミファソ(みんなで歌おう)
　
　　　【音楽療法とは】音楽の持つ生理的、心理的、社会的動きを活用し、心身の
　　　　障害の回復や機能の維持改善、生活の質の向上などを目的として、音楽を
　　　　意図的、計画的に使用するリハビリテーション。

（２）交流会　　　2階ロビー、和室（10時～13時　＊試食は12時～）
　　　『子育て応援防災グッズ紹介＆試食会』
　　　　協力：かしま防災サポーターズクラブ、食生活改善推進協議会
　
　　　　防災についての情報発信　子どもの命を守る大切な知識として、
　　　　防災についても意識を高める。

（３）ひろばのつどい『音であそぼ♪』　音楽スタジオ（12時～13時）
　　　いろいろな楽器や音に触れてみよう。

（４）おゆずりリレーミニ抽選会（12時～）　エイブルロビー
　　　＊『抽選会』を開催するにあたり、おゆずりおもちゃ等のご提供をお願いしています。
　　　（汚れや破損の少ない状態の良いおもちゃ等をご提供いただけますと幸いです。)
　　　　皆さまのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

ファミサポ10周年事業　
公開講座『つながろう❤ファミサポ』inエイブル

アピールポイント
鹿島市ファミリーサポートセンター開設10周年記念事業として、『つながろう💛ファミサポ in 

エイブル』を開催します。依頼会員と援助会員の顔が見える交流の場となり、親子や地域がつな
がる楽しいイベントです。

部課名 福祉課（子育て支援センター）

報道機関　各位

報道資料 令和8年7月15日
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福祉課　子育て支援センター

あり なし
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お申込はお電話またはwebから

８ 2月 日（日）10:00-12:00

講師　田口友美さん

　　　(佐賀大学音楽療法士)

0 9 5 4 - 6 3 - 0 8 7 4

子育て応援防災グッズ

　　　防災メニュー　　　
(かしま防災サポーターズクラブ)

(食生活改善推進協議会)

つながろう ファミサポ
in エイブル公開

講座

　制作

鹿島市地域おこし協力隊

　　　今野香菜恵さん　

一部　子どもと一緒に聴きたいピアノ(ピアノ生演奏)

ニ部　講演(音や音楽の魅力・音楽療法)

三部　音でつながるドレミファソ(歌や楽器)

鹿島市ファミリー・サポート・センター(子育て支援センター内)
849-1321 鹿島市大字高津原4321-1  鹿島市民交流プラザ4F

オープニング
動画上映

記念講演
展示及び紹介

試食会

　場所　生涯学習センターエイブル

鹿島市ファミリー・サポート・センター10th記念事業

対象　ファミサポ会員の方・親子の参加もOK! 
                        どなたでもお気軽にご参加ください。

10th

申込みフォーム　ファミサポ

12時〜
試食会あるよ

子育て応援📣
おゆずりリレー

ミニ抽選会
もあるよ
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